Strong Start es el programa de intervencion
temprana en el DC administrado a través de la +
Oficina del Superintendente Estatal de Educacion

(OSSE) de la Division de Aprendizaje Temprano. S r+

Strong Start trabaja con las familias, los
proveedores de cuidado infantil y los
profesionales médicos del DC para identificar
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a los nifios menores de 3 afios que tienen, o

corren el riesgo de tener, discapacidades o

retrasos en el desarrollo.

CONTACTENOS

Si tiene preguntas o inquietudes sobre el
desarrollo de un nifio de 3 anos o menos,
pongase en contacto con la linea directa de

Strong Start.

Las familias, los cuidadores o un integrante de la
comunidad, como un pediatra, pueden notar que un
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nifio no se estd desarrollando al mismo ritmo que los visite www.osse.dc.eov

demads nifos. Cualquier persona preocupada por el
desarrollo temprano de un nifio desde el nacimiento
hasta los 3 afios debe llamar a Strong Start lo antes
posible.

Tras la remisidén, un especialista de Strong Start
recopilara informacién basica, explicard mas sobre

la intervencion temprana y responderd a cualquier

pregunta.
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¢QUE ES LA INTERVENCION TEMPRANA?

Los niflos aprenden mejor dentro de sus actividades
e intereses cotidianos. Los servicios de intervencion

temprana ayudan a los padres y cuidadores a ayudar
al crecimiento y desarrollo de sus hijos dentro de las
actividades, los intereses y las rutinas diarias.

Los padres y los cuidadores son los
mejores defensores de sus hijos.

Como los padres pasan la mayor parte del tiempo con
sus hijos, son las mejores personas para monitorear y
apoyar el desarrollo de sus hijos.

Strong Start brinda servicios de intervencidn temprana

y apoyos para nifios desde el nacimiento hasta los 3
afios y sus familias que son residentes del Distrito.

A las familias no se les cobra por los servicios de
intervencidn temprana. Segun la ley del DC, todos los
servicios que preste Strong Start se brindan sin costo
alguno, independientemente de los ingresos de la
familia, la disponibilidad de seguro y la situacién legal

o laboral.

SERVICIOS DE STRONG START

Strong Start ofrece servicios durante todo el afio
gue son voluntarios, flexibles y gratuitos.

* Los servicios de intervencién temprana se brindan
en el entorno natural del nifio, que incluye el
hogar, los entornos de cuidado y educacién
temprana, las bibliotecas y otros entornos
comunitarios.

* Strong Start utiliza un estilo de interacciéncon el
entrenador para aprovecharla capacidad de las
familias y los cuidadores para ayudar a sus hijos a
aprender y desarrollarse. Este enfoque es diferente
del enfoque en la clinica que suelen utilizar los
hospitales, los centros de terapia y los terapeutas
privados que aceptan recetas.

* Los servicios se llevan a cabo durantelas actividades
y rutinas diarias de la familia.

* Un integrante del equipo, que actia como
proveedor principal de servicios (PSP), actua
como enlace principal entre la familia y los demas

miembros del equipo.

COMO STRONG START AYUDA A LAS
FAMILIAS DEL DC

Después de hacer una remision, se asigna a la familia
un coordinador de servicios que es su principal punto
de contacto durante todo el programa Strong Start. El
coordinador de servicios también es el enlace entre
la familia y otros profesionales que trabajaran con el

nifno.

El coordinador de servicios esta capacitado
para ayudar a las familias a entender los
servicios disponibles y conectarlas con los
recursos de la comunidad.

Juntos, las familias y los coordinadores de servicios
decidirdn con qué frecuencia pueden necesitar apoyo
para ayudar a su hijo a cumplir con los resultados

del Plan de Servicio Familiar Personalizado (IFSP).
Utilizando un enfoque de PSP para la prestacion

de servicios, un equipo de profesionales trabaja en
conjunto para apoyar a los nifios, las familias y los
cuidadores.

Los servicios de intervencién temprana se brindan a
los bebés y nifios pequeios elegibles y a sus familias
hasta que el niflo cumpla tres afios. La elegibilidad
se basa en las necesidades de desarrollo del nifio.
Se determina realizando una evaluacion de las areas
comunicativas, motrices, adaptativas, cognitivas y
socioemocionales del nifio.

Si son elegibles, la familia y el equipo de intervencion
temprana desarrollardn un IFSP que identifique los
servicios, los apoyos y las metas que mejor aborden
las preocupaciones y prioridades de los padres o
cuidadores.



