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哥伦比亚特区公立学校（DCPS）和大多数哥伦比亚特区公立特许学校通过哥伦比亚特区卫生局

（DOH）监管的计划接受各类学校健康服务。此类计划包括学校护理、口腔卫生服务和学校卫生

室。本通知帮助解释学校护理计划目前在特区学校如何运作，将新的学校健康服务计划预期的改

动通知您，并邀请您参加卫生局和州教育局长办公室（OSSE）即将举办的社区讨论会，了解进一

步详情。  
  

学校目前的护理计划 
 

护士在学校承担多种职能，例如评估学生的健康问题、给药和急救、提供一些预防性和慢性病护

理、并审查学校的体检表。护士在以上每个方面与学校工作人员密切合作。每一所学校都有接受

过给药培训的工作人员，在护士不在时提供此类服务，包括在校外参观学习和课外活动中提供此

类服务。学校还建立了全校范围应对紧急医疗情况的规程。将在 2016 年 12 月之前依然使用目前

的学校护理计划。   
 

目前的学校护理计划按照传统的习惯注重工作人员接替，而不是注重学生的需求和确保学生健康

和为学习做好准备。因此，不同的学校的护理服务各不相同，没有建立确保最低服务标准和听取

来自学校社区（包括家长）意见的正式机制。此外，尽管学校健康服务对于支持学生学习至关重

要，此类服务是支持学生茁壮成长所需的更广泛的护理和支持系统的一部分。 
 
 

新的学校健康服务计划 
 

从 2017 年 1 月 1 日开始，学校健康服务计划将取代现有的学校护理计划。本项计划的目标是改善

学生服务结果，并更好地利用学校和社区资源。鉴于全市学校的多元化性质，该模式将考虑独特

的学生和学校需求，同时提供优质和便于使用的服务。除上述护理服务外，新计划将注重改善护

理协调和在学校增加社区资源利用服务。此类额外的服务将充分利用学校和社区的资源、鼓励家

庭参与、并将学生与所需的护理服务联系在一起。新计划是根据美国疾病控制与预防中心的“整

体学校、整体社区和整体学生”的模式建立的。  
 

在新计划中，注册护士将继续向所有需要每天用药或接受治疗的特殊健康护理需求学生提供临床

护理。其他健康专业人员和社区指导员将与家庭、学校和学生的主治医生合作，确保学生接受保

持健康所需的保健检查和预防性服务。新计划还将包括确保优质服务提供的程序以及接受家庭和
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学校工作人员对计划提供的持续反馈意见的系统。接受过培训的学校工作人员将继续通过在学校

健康服务工作人员不在时给药、提供基本急救、启动紧急情况医疗应答系统和搜集学校体检表，

保护学生的健康和安全。 
 

会为所有的学校配备适当的学校健康服务人员，以满足学生的需求。将为设有符合卫生局安全标

准的卫生室的学校继续配备每周至少 20 小时护理人员服务。取决于学生的医疗需求，可为学校安

排更多的护理人员服务时数。没有获批准的卫生室的学校目前也可以通过社区资源利用服务参加

学校健康服务计划。  
 

下一步措施 
 

卫生局将在整个秋季继续与哥伦比亚特区公立学校、哥伦比亚特区公立特许学校委员会和州教育

局长办公室合作，为新计划做准备。我们预期在 2016 年 11 月与社区人员分享具体学校的信息，

例如预计的工作人员配备。在此期间，将于 2016 年 10 月 5 日在 Paul Lawrence Dunbar Senior 高中

（101 N St, NW）和 2016 年 10 月 17 日在 Thurgood Marshall Academy 公立特许学校（2427 Martin 

Luther King, Jr. Ave, SE）召开的社区讨论会可向大家提供提问的机会，两次讨论会的时间均为下午 

6-8 时。我们鼓励大家参加社区讨论会，提出有关新计划的问题。 
 

我们极为重视您的孩子的身心健康。如果您有疑问或担忧，请与卫生局联系，电子邮件 

shs.program@dc.gov，电话号码 202-442-9411。可在州教育局长办公室（OSSE）和卫生局（DOH）

的网站（osse.dc.gov 和 doh.dc.gov）查找更多的信息。  
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