
الأسئلة المتكررة
ما هو برنامج التدخل المبكر لمقاطعة كولومبيا؟

إن Strong Start هو برنامج التدخل المبكر لمقاطعة كولومبيا وأحد برامج التدخل في نمو الرضع والأطفال الذين تساور 

أسرهم المخاوف بشأن نموهم. Strong Start مسؤول عن تنفيذ برنامج الرضع والأطفال بمقتضى قانون تعليم الأفراد 

 Strong Start 34، الجزء 303(. بمقتضى هذا القانون، يعد برنامج CFR( ــ C الجزء ،)IDEA( ذوي الاحتياجات الخاصة

مسؤولاً عن توفير الخدمات للأطفال الصغار والمواليد حتى ثلاث )3( سنوات. يصبح الأطفال مؤهلين تلقائيًا لخدمات التدخل 

المبكر إذا كانوا يعانون من حالة من المعروف أنها تتسبب في تأخر النمو )مثل متلازمة داون(. كما يعد الأطفال مؤهلين 

إذا أظهروا نسبة تأخر في النمو قدرها 50% في أي من نواحي النمو الخمس )الإدراكية والبدنية والتواصلية والاجتماعية 

العاطفية والتكيفية(. تحت ظروف خاصة، يمكن أن يكون الأطفال أيضًا مؤهلين بناء على معلومات إضافية تشير إلى أن هناك 

تأخر محتمل في نواحي يصعب تقييمها بالقياسات القياسية.

ما هي خدمات التدخل المبكر؟
خدمات التدخل المبكر تم إعدادها للوفاء باحتياجات الأطفال. يقدم برنامج Strong Start مجموعة متنوعة من الخدمات 

مثل العلاج الوظيفي والعلاج الطبيعي وعلاج مشاكل النطق واللغة بالإضافة إلى خدمات التعليمات الخاصة وخدمات علاج 

الإبصار والسمع. من الممكن أن تشمل خدمات التدخل المبكر أيضًا خدمات الأسرة المصممة للمساعدة في نمو الطفل. 

تشمل الخدمات المخصصة للأسرة تقديم الاستشارات والتدريب والزيارات المنزلية للأسرة.

ما هي الجهات التي يمكنها أن تحيل الطفل إلى برنامج Strong Start؟
يقبل برنامج Strong Start الإحالات من أي شخص لديه مخاوف بخصوص نمو طفل بما في ذلك الآباء وأفراد الأسرة الآخرين 

والأصدقاء والأطباء والمستشفيات وبرنامج ميديكيد ومتخصصي رعاية الأطفال والأخصائيين الاجتماعيين.

ماذا يحدث عندما تتم إحالة طفل؟
يعمل برنامج Strong Start مع الأسرة في تحديد إذا كانت هناك حاجة للقيام بتقييم متعدد التخصصات لمستويات نمو 

الطفل. وكجزء من هذا الإجراء وبإذن الوالد، قد يتم استكمال الفحص. إذا كانت هناك حاجة للتقييم، سيتم إجرائها بموافقة 

الآباء. سيتم تركيز التقييم على مهارات النمو الخاصة بالطفل في النواحي التالية:

البدنية — كيف يتحرك الطفل ويستخدم يديه ويري ويسمع 	•

الإدراكية — كيف يفكر ويتعلم الطفل 	•

التواصل — كيف يفهم الطفل اللغة وكيف يصدر أصوات بداية الكلام وكيف يستخدم الكلام 	•

الاجتماعية/العاطفية — كيف يتعاون الطفل ويتعاون ويتواصل مع الآخرين 	•

التكيف — كيف يقوم الطفل بالأنشطة مثل تناول الطعام والشراب واللبس واستخدام المرحاض 	•
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إذا كان الطفل مؤهلاً للخدمات، فسيتم تطوير خطة الخدمة الفردية للأسرة بناءً على المعطيات والتعليقات التي تدلي بها 

الأسرة. تقوم هذه الخطة بوصف الخدمات التي يحتاجها الطفل والأسرة وكيفية تقديمها لهم.

من الذي يقوم بالدفع مقابل الخدمات؟
يشترط القانون الفيدرالي أن تقدم الخدمات الخاصة على النفقة العامة إلى الأطفال والأسر المؤهلين. يشمل هذا:

الأنشطة المرتبطة بإحالة الطفل/العثور على الطفل 	•
التقييم/التقدير 	•

تطوير ومراجعة خطة الخدمة الفردية للأسرة 	•
تطوير وتوزيع إخطار الضمانات الإجرائية )إخطار حقوق الأسرة( 	•

تنسيق الخدمات 	•
الخدمات العلاجية المختارة 	•

يمكن للأسرة أن تتحمل بعض أو كل النفقات لخدمات التدخل المبكر الأخرى، بناءً على قدرة الآباء على الدفع. يمكن تفويض 

ميديكيد أو التأمين الخاص بالسداد.

من يقدم الخدمات؟
يستعمل Strong Start فريق البرنامج ومتعاقدين معتمدين لتقديم الخدمات المطلوبة. يجوز للأسر التي تستخدم 

التأمين الخاص أو تلك الملحقة بمؤسسة رعاية صحية يديرها برنامج ميديكيد أن تستخدم المعالجين التي تحددهم شركة 

تأمينهم.

أين تقدم الخدمات؟
يجب أن تقدم خدمات التدخل المبكر في البيئة الطبيعية للطفل بما في ذلك محيط البيت والمجتمع الذي يمكن للأطفال 

المشاركة فيه بدون إعاقات. يمكن للأطفال أن يتلقوا خدماتهم في محيطهم الأساسي خلال اليوم. يذهب بعض الأطفال إلى 

مراكز رعاية الأطفال المرخصة أو برامج التدخل المبكر المصمم لخدمة الأطفال المصابين بتأخر في النمو.

ما الأشياء التي يتعين عليّ القيام بها لإجراء الإحالة؟
�إن إحالة الطفل أمر سهل. ببساطة اتصل بالخط الساخن للعثور على الطفل في برنامج Strong Start على رقم 

727 (202)-3665 بين الساعة 8:15 صباحًا و 4:45 مساءً. إذا اتصلت قبل أو بعد ساعات العمل، يرجى ترك رسالة صوتية. 
يمكن إرسال استمارة الإحالة لك عن طريق البريد الإلكتروني أو الفاكس أو البريد العادي. يمكن أيضًا إرسال الإحالات على 

البريد الإلكتروني osse.dceip@dc.gov أو إرسالها عن طريق الفاكس على الرقم 724-7230 (202).

يشترط قانون ولاية كولومبيا أن تقوم الهيئات الحكومية في مقاطعة كولومبيا بضمان تكافؤ الفرص لبرامجهم أمام 

الأشخاص ذوي الكفاءة المحدودة أو المعدومة في اللغة الإنجليزية. لطلب الوثيقة بلغتك الأساسية أو لطلب مترجم فوري، 

يرجى الاتصال ببرنامج Strong Start من يوم الاثنين – الجمعة من 8:00 صباحًا إلى 5:00 مساءً على 727-3665 (202) 

أو استخدم خدمة ريلاي لمقاطعة كولومبيا )DC Relay( على 711 لكل المتصلين من الصم أو ضعاف السمع أو ذوي 

الإعاقة في الكلام.
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