
CHÚNG TÔI LÀM GÌ
Sức khỏe hành vi là cách quý vị nghĩ và cảm nhận về bản thân quý vị và thế 
giới xung quanh quý vị. Nhân viên sức khỏe hành vi học đường làm việc với 
các học sinh, gia đình và nhân viên nhà trường để tạo ra môi trường học tập 
an toàn và hỗ trợ. Chúng tôi cung cấp: 

MỘT TÂM TRÍ KHỎE MẠNH GIÚP QUÝ VỊ PHÁT 

TRIỂN! ĐÃ CÓ CHÚNG TÔI GIÚP ĐỠ QUÝ VỊ!

Dịch vụ cố vấn
Hỗ trợ giải quyết vấn đề
Cảm xúc và các nhóm hỗ trợ
Phản ứng và can thiệp khủng hoảng

Quản lý căng thẳng
Hỗ trợ sự đau buồn
Kết nối với các nguồn hỗ trợ cộng đồng
Và nhiều dịch vụ khác!

SỨC KHỎE HÀNH VI CỦA QUÝ VỊ RẤT QUAN TRỌNG!
Quý vị có cần trợ giúp không? Quý vị hay một người bạn của quý vị có 

đang cảm thấy căng thẳng, buồn bã hay tức giận không?
Quý vị có thêm thắc mắc không?

Hãy liên hệ với:

SCHOOL 
BEHAVIORAL 
HEALTH

Người lớn mà quý vị tin tưởng

HÃY GẶP NHÂN VIÊN SỨC 
KHỎE HÀNH VI CỦA QUÝ VỊ!


