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Tiéu Chi Quay Tr& Lai Truong Hoc Sau Khi Lam Xét Nghiém Khang Nguyén

C4ac xét nghiém khang nguyén nay la mot bién phéap bao vé b6 sung dé kiém tra xem hoc sinh quay tré lai trvdng hoc sau ky nghi
déng khéng bi nhiém COVID-19/Vi-rit Corona. K&t qua xét nghiém khang nguyén am tinh phai dugc xac nhan cling véi mot xét
nghiém PCR am tinh trir trvdng hop hoc sinh cho két qua xét nghiém nhanh 4m tinh, khéng cé triéu chirng va khéng phai 1a ngudi
ti€p xuc gan. Vui long lam theo cac buwdc sau mdt cach can than.

CACH SU’ DUNG TAI LIEU NAY:
VANG: CAC BU'GC BO SUNG
CAN THIET

I

BU'GC 1: LAM XET NGHIEM. Xem bd dung cu xét nghiém dé biét huwéng dan va lam theo cac hwéng dan mot céch can than.

BU'OC 2A: NEU €O KET QUA DUONG TiNH: KHONG QUAY TRO LAl TRUONG HOC
* Ghi lai k€t qua v&i S& Y T€ DC (DC Health) tai dia chi coronavirus.dc.gov/overthecounter va théng bao cho trudng hoc clia quy vi
vé két qua duong tinh.

BU'G'C 2B: NEU CO KET QUA AM TiNH: THU'C HIEN CAC BU'OC TIEP THEO TRU'G'C KHI QUAY TRO' LAI TRUONG HQC

Luwu y: Mdt hoc sinh d3 duoc yéu cau cach ly kiém dich khéng duoc quay trd lai trudng hoc trudce khi két thic thoi gian cach ly kiém
dich bat budc ngay ca khi hoc sinh cé két qua am tinh véi xét nghiém khang nguyén.

Nhiéu budc trong sé cdc budc nay lién quan dén xét nghiém bé sung. Truy cdp Coronavirus.dc.gov/testing d€ biét cdc dia diém xét
nghiém phuc vu ngudi di bé tdi hodc testyourself.dc.qov dé biét danh sdch cdc dia diém thw vién va trung tém gidi tri cung cép b
dung cu tw xét nghiém PCR dén nhdn va mang vé mién phi.

* Ghi lai két qua xét nghiém am tinh v&i DC Health tai coronavirus.dc.gov/overthecounter.

* Néu hoc sinh ¢é céc triéu chirng cia COVID-19/Vi-rut Corona: Thuc hién xét nghiém PCR xac nhan.

 N&u hoc sinh chwa dugc tiém vac-xin day dd va ti€p xuc gan véi nguoi dwoc xac nhan la bj nhiém COVID-19/Vi-rit Corona:
Thuc hién céch ly ki€ém dich va lam xét nghiém PCR x&c nhan it nhat 5-7 ngay sau ngay tiép xuc cudi cung.*

« N&u hoc sinh chura dugc tiém véc-xin d3y da va cé thanh vién gia dinh bj bénh: & nha trir khi thanh vién trong gia dinh c6
két xét nghiém qua am tinh vdi xét nghiém PCR.?

 N&u hoc sinh khong duoc tiém vac-xin day dd va di dén bat ky noi nao khac ngoai DC, MD, hoic VA: Khuyén
nghi lam xét nghiém PCR xac nhan sau it nhat 3-5 ngay ké tir khi tré lai DC.

T4t ca hoc sinh, bat ké tinh trang chling ngira, dang cé cdc triéu chirng COVID-19/Vi-rit Corona méi hodc khéng rd nguyén nhan
khéng dwoc dén trwdrng néu khong cd két qua xét nghiém PCR Am tinh hojc tai liéu tir nha cung cap dich vu chdm sdc sirc khoe vé
chan doan thay thé.

N&u mét hoc sinh cé triéu chirng khéng cung cap tai liéu hodc két qud xét nghiém PCR am tinh tir nha cung cap dich vu chdm séc strc
khée, thi hoc sinh d6 khéng duoc dén trudng it nhat 10 ngay ké tir khi xuat hién cac triéu chirng VA it nhat 24 gio sau khi hét s6t ma
khoéng can str dung thudéc ha sét (vi du, Motrin, Tylenol) va céc triéu chirng d3 dwoc cai thién.

! Nhitng hoc sinh d3 bj nhi&m COVID-19/Vi-rit Corona va da khoi bénh trong 90 ngay qua va nhitng hoc sinh d3 dwoc tiém vac-xin day da cé thé
quay tré lai truong hoc ngay 1ap tirc mién 1a cac em khdng cé cac triéu chitng clia COVID-19/Vi-rit Corona.
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Cac Cau Hoi Thwong Gap

vé Xét Nghiém Khang
Nguyén danh cho Gia Dinh

Vui long doc k§ cac hwéng dan
kém theo trong bd dung cu TRUOC
KHI bat dau tw lam xét nghiém

Lam theo TAT CA céac buéc
theo huwé'ng dan dé hoan
thanh viéc tw xét nghiém

Bdo cdo két qua cua quy vi bang
cach stir dung M3 QR hodc dia chi
web duwéi day. Dong théi bao cdo
bat ky két qua xét nghiém dwong

tinh nao cho trwéng hoc cua quy vi.

coronavirus.dc.gov/overthecounter

Xét nghiém khang nguyén la gi? Mot xét nghiém khang
nguyén nhanh dé phat hién vi-rit gy ra COVID-19/Vi-
rut Corona.

Mat bao 1au dé c6 két qua xét nghiém? 15-30 phuit

T6i c6 thé nhan dwoc két qua xét nghiém bang cach
nao? K&t qua ctia quy vi sé hién thi trén thé xét nghiém
di kem trong bo dung cu trong vong 15-30 phit.

Tai sao ¢6 hai bo dung cu xét nghiém trong hop? Dé
nhéan duwoc két qua chinh xdc nhat, quy vi can thwc hién
ca hai lan xét nghiém. Thwc hién hai [an xét nghiém céch
nhau it nhat 36 gio.

Hoc sinh ¢6 can c6 két qua xét nghiém am tinh dé duwoc
quay tré lai trrorng hoc khong? Céac gia dinh nén kiém
tra v&i Co' Quan Gido Duc Dia Phwong ciia minh (LEA) vé
viéc liéu hoc sinh c6 can c6 mot két qua xét nghiém am
tinh dé dwoc quay trd lai trwdrng hoc hay khéng.

Tai sao phai lam xét nghiém? Lam xét nghiém trwéc khi
quay tré lai trwdrng hoc sé giup ngan hoc sinh mang
COVID-19/Vi-rut Corona dén trwérng hoc va sé gilp giiy
cho trwérng hoc hoat dong mot cach an toan. Viéc biét
tinh trang cta hoc sinh ciing sé giup quy vi bao vé ban
than, gia dinh va cdng déng cha quy vi.

Khi ndo can lam xét nghiém? Hoc sinh phai lam xét
nghiém ngay sau khi nhan dwoc bo dung cu. Cac bo
dung cu xét nghiém kém theo hai tam bdng cudén mii
dwoc sir dung cach nhau 36 gior. Quy vi cé thé chi nén sir
dung mot trong cac bd xét nghiém va cat bd xét nghiém
con lai cho mét ngay sau d4, nhwng hay str dung ca hai
b6 xét nghiém cho con quy vi.

T6i can lién hé v&i ai néu t6i c6 cac thac mac? Cac gia
dinh c6 thac mac vé viéc thuwc hién xét nghiém hoac két
qua xét nghiém can lién hé véi trwérng hoc ciia minh.
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