
Quý vị có thể tìm thấy kế hoạch này trên trang web của trường quý vị, tại văn phòng 
nhà trường hoặc bằng cách hỏi hội phụ huynh/giáo viên của trường.

NHỮNG ĐIỀU PHỤ HUYNH CẦN BIẾT

TẠI SAO CHÍNH SÁCH NÀY LẠI QUAN TRỌNG?

Khi một trường học đạt được mục tiêu của họ, trường đó sẽ tạo ra một môi trường lành 
mạnh và hỗ trợ. Điều này giúp học sinh luôn khỏe mạnh và học tập tốt hơn ở trường.

AI CẦN PHÁT TRIỂN LWP?

Các trường tham gia Chương Trình Bữa Trưa Học Đường Quốc Gia (National School 
Lunch Program, NSLP) và/hoặc Chương Trình Bữa Sáng Học Đường (School 
Breakfast Program, SBP) của Bộ Nông Nghiệp Hoa Kỳ (United States Department 
of Agriculture, USDA) phải phối hợp với các đối tác cộng đồng để tạo ra một LWP.

TÔI CÓ THỂ TÌM LWP CHO TRƯỜNG CỦA CON 
TÔI Ở ĐÂU?

HÃY LIÊN HỆ 
VỚI CHÚNG TÔI: (202) 442-4010 bit.ly/OSSELocalWellnessPolicy

Để tham gia LWP, hãy tham gia Ủy Ban Sức Khỏe Địa Phương của trường quý vị. 

Để biết thêm thông tin, hãy liên hệ với lãnh đạo của trường quý vị.

CHÍNH SÁCH SỨC KHỎE 
ĐỊA PHƯƠNG

Văn Phòng Giám Đốc Giáo Dục Tiểu Bang

Chính Sách Sức Khỏe Địa Phương (Local Wellness Policy, LWP) là kế hoạch giúp các 
trường học thiết lập các quy trình cung cấp bữa ăn lành mạnh và đặt ra các mục tiêu 
về giáo dục thể chất và sức khỏe, hoạt động thể chất, tính bền vững môi trường cũng 
như các chương trình khác tại trường nhằm thúc đẩy sức khỏe của học sinh.


