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osse] POLITICA DE BIENESTAR LOCAL

LO QUE PADRES Y MADRES NECESITAN SABER

Una Politica de Bienestar Local (LWP) es un plan que ayuda a las escuelas a establecer
procedimientos para proporcionar comidas saludables y fijar metas para la educacion fisica
y en salud, la actividad fisica, la sostenibilidad ambiental y otros programas escolares que
promuevan el bienestar de los estudiantes.

¢POR QUE ES IMPORTANTE?

Cuando una escuela alcanza sus metas, crea un ambiente saludable y de apoyo. Esto ayuda
a los estudiantes a mantenerse saludables y a tener un mejor desempeio escolar.

¢QUIEN NECESITA DESARROLLAR UNA LWP?

Las escuelas que participan en el Programa Nacional de Alimuerzos Escolares (NSLP)
o el Programa de Desayunos Escolares (SBP) del Departamento de Agricultura de los
Estados Unidos (USDA) deben trabajar con socios comunitarios para crear una LWP.

¢DONDE PUEDO ENCONTRAR LA LWP DE LA ESCUELA
DE MI HIJO(A)?

Puede encontrar el plan en el sitio web de su escuela, en la oficina de la escuela o preguntando
a las organizaciones de padres, madres y docentes de la escuela.

Para participar en la LWP, Unase al Comité de Bienestar Local de su escuela.

Para obtener mas informaciéon, comuniquese con el lider de su escuela.

CONTACTENOS: @ (202) 442-4010 bit.ly/OSSELocalWellnessPolicy
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