
በካፒታል ጥራት በመሳተፍዎ እናመሰግናለን! በመርሃ ግብርዎ ውስጥ ያሉ ቤተሰቦች ልጆቻቸውን 

ለመረዳት የሚያደርጉትን አስፈላጊ ስራ እንዲገነዘቡ ማድረጉ አስፈላጊ ነው። የካፒታል ጥራትን 

ለቤተሰቦች ለማብራራት ሊጠቀሙባቸው የሚችሏቸው አንዳንድ የመነጋገሪያ ነጥቦች እዚህ አሉ።

ስለ ካፒታል ጥራት የመናጋገሪያ ነጥቦች

ለበለጠ መረጃ osse.dc.gov ን ይጎብኙ ወይም በosse.delcommunications@dc.gov ኢሜል ያድርጉ

•	የልጆች አእምሮ በእድገታቸው ከማንኛውም ሌላ ጊዜ በላይ በህይወታቸው የመጀመሪያዎቹ አምስት ዓመታት ውስጥ ያድጋል። ¹ 

•	ጥናቶች እንዳመለከቱት ከልደት እስከ አምስት ያሉ ከፍተኛ ጥራት ያለው የቅድመ ትምህርት ተሞክሮዎችን የሚቀበሉ ልጆች ብዙውን 
ጊዜ ከፍ ያለ የንባብ፣ የሂሳብ እና የአስተሳሰብ ችሎታ አላቸው።²

ከፍተኛ ጥራት ያላቸው የቅድመ ትምህርት ተሞክሮዎች አስፈላጊ ናቸው

•	ካፒታል ጥራት በዋሽንግተን ዲ.ሲ ውስጥ የቅድመ ትምህርት መርሃ ግብሮችን ጥራት በማሻሻል ላይ ያተኩራል።  

•	ለልጅዎ ከፍተኛ ጥራት ያለው መርሃ ግብር መያዙ ለእኔ አስፈላጊ ነው። የካፒታል ጥራት ተሳታፊ እንደመሆኔ፣ እኔ የአንድ ለአንድ 
ድጋፍን ጨምሮ የባለሙያ አድገት ዕድሎችን ማግኘት ችያለሁ።

•	የእኔ መርሃ ግብር ጥራትን ለማሻሻል የሚረዱ ተጨማሪ ማበረታቻዎችንም ይቀበላል።

•	በካፒታል ጥራት በመሳተፌ፣ የኔ መርሃግብር እኛ የምንሰጠውን የእንክብካቤ ጥራት ለማሻሻል የሚሰሩ ትልቅ የቅድመ እንክብካቤ እና 
የትምህርት አቅራቢዎች ማህበረሰብ አካል ነው።

ካፒታል ጥራት እንደ ባለሙያ ይደግፈኛል

•	በዚህ ተቋም የካፒታል ጥራት ሹመት ላይ ያለውን መረጃ ለማየት ማይ ቻይልድ ኬር ዲሲን ድህረ ገጽ mychildcaredc.org 
መጎብኘት ይችላሉ። 

•	  የካፒታል ጥራት መሰይሞች ጥንካሬያችንን ለመለየት እና መሻሻል ያለባቸውን ስፍራዎችን ለመረዳት ይረዱናል። 

•	  የተቋሙ የካፒታል ጥራት ሹመት የሚወሰነው በቤታችን ወይም በመማሪያ ክፍሎቻችን፣ በመርሃግብሮቻችን እና በአስተማሪ-ልጅ 
ግንኙነቶች ግምገማ ነው።

•	ተለይተው በተታወቁ አካባቢዎች ጥራትን ለማሻሻል አብረነው የምንሠራ የካፒታል ጥራት አስተባባሪ አለን።

ሹመቶች የመርሃግብሮቻችንን ጥራት ለመግለጽ ይረዳሉ

(ከጀርባውን የቀጠለ)

•	እነዚህ መርሃ ግብሮች የልጆችን መሠረታዊ የጤና እና የደህንነት ደረጃዎችን ያሟላሉ። ይህ የካፒታል የጥራት ደረጃ ስርዓትን ገና ለገቡ 
መርሃግብሮች የተሰጠው የመጀመሪያ ሹመት ነው። እነዚህ ፕሮግራሞች አሁንም የእድገት ፣ የሂደት ፣ የጥራት ወይም ከፍተኛ ጥራት 
ያላቸውን የካፒታል ጥራት ደረጃ ሹመት ለመሰጠት በሂደት ላይ ናቸው።

•	ደረጃ ሊሰጠን በሂደት ላይ ነን።

የ  የመጀመሪያ  ካፒታል ጥራት ሹመት ላላቸው መርሃግብሮች

1. በማደግ ባለው ልጅ ላይ ማእከል ያረገ (2007)። የቅድመ ሕፃንነት እድገት ሳይንስ (በአጭሩ)  
ከ www.developingchild.harvard.edu የተወሰደ።
2. ሂሮካዙ ዮሺዋካ ኤት አል፣ ለመጪው ጊዜ መዋለ ነዋይን ማፍሰስ፣ የቅድመ ትምህርት ቤት ትምህርት፣ የልጆች እድገት ፋውንዴሽን፣ 2013 ላይ በቀረበው ማስረጃ 
መሠረት



ለበለጠ መረጃ osse.dc.gov ን ይጎብኙ ወይም በosse.delcommunications@dc.gov ኢሜል ያድርጉ

•	የተቋሙ ካፒታል ጥራት ሹመት በሂደት ላይ ነበር። በዚህ ስያሜ የተያዙ መርሃግብሮች የልጆችን መሠረታዊ የጤና እና ደህንነት ደረጃ 
ያሟላሉ እናም ፕሮግራሙ ድጋፍ ሰጪ ግንኙነቶች (ለምሳሌ፣ ምላሽ ሰጪ የጊዜ ሰሌዳ ፣ ሞቅ ያለ እና አዎንታዊ ግንኙነቶች) የሚሰጥ 
የህፃናትን የእውቀት፣ አካላዊ እና ማህበራዊ-ስሜታዊ እድገት የሚያበረታታ አካባቢን እንደሚሰጥ የሚያሳይ በቂ ማስረጃ አለ።

•	እኛ የምናቀርበውን የእንክብካቤ ጥራት በቀጣይነት እያሻሻልን ነው። 

•	 [እርስዎ ጠንካራ ደረጃ ባስመዘገቡባቸው አካባቢዎች] ጥሩ ሰርተናል። [ጥራት ባለው ማሻሻያ ላይ ትኩረት የሚያደርጉባቸው 
አካባቢዎች] ላይ እየሰራን ነው።

•	የካፒታል ጥራት አስተባባሪው በተቋሙ ካፒታል ጥራት ሹመት ላይ በመመርኮዝ ቀጣይነት ያለው የጥራት ማሻሻያ ዕቅድ 
እንድንፈጥር ረድቶናል። ተለይተው የታወቁትን አካባቢዎች ለማሻሻል ከእኛ ጋር እየሰሩ ነው።

•	የተቋሙ ካፒታል ጥራት ሹመት ጥራት ያለው ነበር። በዚህ ስያሜ የተያዙ መርሃግብሮች የልጆችን መሠረታዊ የጤና እና ደህንነት 
ደረጃ ያሟላሉ እናም ፕሮግራሙ ድጋፍ ሰጪ ግንኙነቶች (ለምሳሌ፣ ምላሽ ሰጪ የጊዜ ሰሌዳ ፣ ሞቅ ያለ እና አዎንታዊ ግንኙነቶች) 
የሚሰጥ የህፃናትን የእውቀት፣ አካላዊ እና ማህበራዊ-ስሜታዊ እድገት የሚያበረታታ አካባቢን እንደሚሰጥ የሚያሳይ ጥሩ ማስረጃ 
አለ።

•	 [እርስዎ ጠንካራ ደረጃ ባስመዘገቡባቸው አካባቢዎች] ጥሩ ሰርተናል። [ጥራት ባለው ማሻሻያ ላይ ትኩረት የሚያደርጉባቸው 
አካባቢዎች] ላይ እየሰራን ነው።

•	የካፒታል ጥራት አስተባባሪው በተቋሙ ካፒታል ጥራት ሹመት ላይ በመመርኮዝ ቀጣይነት ያለው የጥራት ማሻሻያ ዕቅድ 
እንድንፈጥር ረድቶናል። ጥራት ያለውን ነገር በማቅረብ ረገድ እንደውም የበለጠ የተሻልን እንድንሆን እየረዱን ናቸው።

•	የተቋሙ ካፒታል ጥራት ሹመት ከፍተኛ ጥራት ያለው ነበር። በዚህ ስያሜ የተያዙ መርሃግብሮች የልጆችን መሠረታዊ የጤና እና 
ደህንነት ደረጃ ያሟላሉ እናም ፕሮግራሙ ድጋፍ ሰጪ ግንኙነቶች (ለምሳሌ፣ ምላሽ ሰጪ የጊዜ ሰሌዳ ፣ ሞቅ ያለ እና አዎንታዊ 
ግንኙነቶች) የሚሰጥ የህፃናትን የእውቀት፣ አካላዊ እና ማህበራዊ-ስሜታዊ እድገት የሚያበረታታ አካባቢን እንደሚሰጥ የሚያሳይ 
ብዙ ማስረጃ አለ።

•	 [እርስዎ ጠንካራ ደረጃ ባስመዘገቡባቸው አካባቢዎች] ጥሩ ሰርተናል። [ጥራት ባለው ማሻሻያ ላይ ትኩረት የሚያደርጉባቸው 
አካባቢዎች] ላይ እየሰራን ነው።

•	የካፒታል ጥራት አስተባባሪው በተቋሙ ካፒታል ጥራት ሹመት ላይ በመመርኮዝ ቀጣይነት ያለው የጥራት ማሻሻያ ዕቅድ 
እንድንፈጥር ረድቶናል። ጥራት ያለውን ነገር በማቅረብ ረገድ እንደውም የበለጠ የተሻልን እንድንሆን እየረዱን ናቸው።

 በሂደት ላይ የሚል የካፒታል ጥራት ሹመት ላላቸው መርሃግብሮች

 ጥራት ያለው የሚል የካፒታል ጥራት ሹመት ላላቸው መርሃግብሮች

 ከፍተኛ ጥራት ያለው የሚል የካፒታል ጥራት ሹመት ላላቸው መርሃግብሮች

(ከፊት የቀጠለ)

•	የተቋሙ ካፒታል ጥራት ሹመት እየተሻሻለ ነበር በዚህ ስያሜ የተያዙ መርሃግብሮች የልጆችን መሠረታዊ የጤና እና ደህንነት ደረጃ 
ያሟላሉ እናም ፕሮግራሙ የህፃናትን የእውቀት፣ አካላዊ እና ማህበራዊ-ስሜታዊ እድገት የሚያበረታታ አካባቢን ከድጋፍ ሰጪ ግንኙነቶች 
(ለምሳሌ፣ ምላሽ ሰጪ የጊዜ ሰሌዳ፣ ሞቅ ያለ እና አዎንታዊ ግንኙነቶች) እንደሚሰጥ የሚያሳይ አነስተኛ ማስረጃ አለ።

•	እኛ የምናቀርበውን የእንክብካቤ ጥራት በቀጣይነት እያሻሻልን ነው። 

•	 [እርስዎ ጠንካራ ደረጃ ባስመዘገቡባቸው አካባቢዎች] ጥሩ ሰርተናል። [ጥራት ባለው ማሻሻያ ላይ ትኩረት የሚያደርጉባቸው አካባቢዎች] 
ላይ እየሰራን ነው።

•	የካፒታል ጥራት አስተባባሪው በተቋሙ ካፒታል ጥራት ሹመት ላይ በመመርኮዝ ቀጣይነት ያለው የጥራት ማሻሻያ ዕቅድ እንድንፈጥር 
ረድቶናል። ተለይተው የታወቁትን አካባቢዎች ለማሻሻል ከእኛ ጋር እየሰሩ ነው። 

በእድገት ላይ የሚል የካፒታል ጥራት ሹመት ላላቸው መርሃግብሮች


