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Introduction aux normes relatives a I'apprentissage du District de Columbia

Cette édition révisée des normes d’apprentissages de la petite
enfance du District de Columbia est une réponse a I'évolution des
normes dans I'éducation de la petite enfance dans tout le pays. Pour
la premiére fois depuis 2007, le District de Columbia montre le
continuum de I'apprentissage et du développement attendu de tous
les enfants en bas age, de la naissance jusqu’en 3e année. lls
incluent I'alignement avec les normes communes de I'Etat pour le
programme de langue anglaise et les mathématiques (2010). lls sont
également alignés avec le programme préscolaire de développement
de I'enfant et le cadre d’étude des premiers apprentissages (2010),
afin de s’assurer que tous les enfants recevront la méme instruction
de base, indépendamment des auspices de programme. Le projet
d’alignement de programmes d’'études était dirigé par Hosanna
Mahaley et Maxine Maloney et construit sur un ensemble de travaux
produit par principaux intervenants locaux et experts nationaux.

Les normes d’apprentissages de la petite enfance incluent des
indicateurs des nourrissons, enfants en bas age, deux ans, éléves
préscolaires (3 et 4) et attentes de sortie pour les enfants quittant la
prématernelle et la maternelle. Les normes fournissent aux parents
et aux professeurs un sens de ce que les enfants devraient savoir et
devraient pouvoir faire aux différents ages et niveaux scolaire. Les
normes d’'apprentissages de la petite enfance se concentrent sur
I'enfant en entier et incluent une large gamme de domaines parce
que I'apprentissage des enfants en bas age et leur développement
sont inter reliés et croisent tous les domaines d’apprentissage. Les
normes d’'apprentissages de la petite enfance reconnaissent le réle
essentiel de I'enseignant dans I'orientation intentionnelle de
I'apprentissage et le développement de I'enfant dans un
environnement de haute qualité.

Les normes d’apprentissages de la petite enfance reconnaissent que
les professionnels en petite enfance sont les décideurs principaux
dans le processus d’aide au développement et a I'apprentissage des
enfants en bas age. L'association nationale pour I'éducation des
enfants en bas age (NAEYC) (2009) fournit cinq lignes directrices
pour traiter ce processus décisionnel :

1. En créant une communauté soucieuse des apprenants — Les
professeurs se concentrent sur leurs rapports avec les enfants
auxquels ils enseignent et les rapports des enfants entre eux. lls se
renseignent sur des forces et des besoins de chacun et sur comment
respecter et reconnaitre les différences. Dans la communauté
soucieuse de la salle de classe, les enfants apprennent des habiletés
d’autorégulation en lorsqu’ils explorent et expérimentent, partagent et
collaborent, et construisent de nouvelles compréhensions et
prennent connaissance du monde qui les entourent.

2. Enseigner afin d’améliorer le développement et
I'apprentissage — Les enseignants font connaissance avec chaque
enfant et les membres de leur famille afin de pouvoir mieux satisfaire
les besoins des enfants. lIs planifient intentionnellement des
expériences qui incorporent des opportunités d’apprentissage initiées
par les enfants ou dirigées par les professeurs pour permettre aux
enfants d’apprendre dans tous les domaines. lls emploient une large
gamme de stratégies d’enseignement et formats d’'apprentissages
qui servent a encourager la pensée et soutenir I'apprentissage, en
faisant des ajustements pour rencontrer le niveau de compétence de
I'enfant. Puisqu’ils reconnaissent 'importance des expériences de jeu
comme véhicule pour développer des compétences, ils créent des

occasions pour le jeu dans des expériences journaliéres et aident
des enfants a réaliser des niveaux plus élevés de jeux appropriés.

3. Planification du programme d’études pour atteindre des
objectifs importants — Les enseignants comprennent et utilisent un
programme bien planifié et bien implanté pour s’assurer que
I'adaptation puisse satisfaire les besoins de chacun des enfants et
regroupe tous les domaines du développement.

4. En évaluant le développement et I'apprentissage des enfants
— Les professeurs utilisent des méthodes d’évaluation continue
congues pour les aider dans la planification des apprentissages
futurs des enfants et communiquer avec des membres de la famille.
Les professeurs recueillent de I'information pendant les expériences
en salle de classe et utilisent cette information dans le cadre d'un
processus d’évaluation formative qui améliore a la fois
I'enseignement et I'apprentissage. Si les évaluations préalables sont
utilisées pour identifier les enfants qui pourraient avoir des besoins
particuliers, le suivi approprié et la référence font partie du processus
d’évaluation.

5. En établissant des rapports réciproques avec les familles —
Les professeurs fonctionnent dans un rapport de réciprocité avec les
membres de la famille en reconnaissant I'importance de créer un
environnement accueillant ainsi qu’en élaborant des procédures de
communications continues.

But et utilisation des normes d’'apprentissages de la
petite enfance

Le but premier des normes d’apprentissage de la petite enfance est
de s’assurer que les enfants du District de Columbia aient premiéres
expériences riches et solides qui les préparent au succes a I'école et
pour I'apprentissage tout au long de leur vie.

Pour atteindre cet objectif, les normes d’apprentissage devraient
servir de

e Ressources pour guider la sélection et I'implantation de
programme d’études;

e  Focus pour des discussions entre les familles, les membres
de la communauté et les législateurs au sujet I'éducation
des enfants en bas age;

e Guide pour sélectionner les outils pour I'évaluation des
enfants avec des capacités différentes et provenant de
milieux différents

e  Guide pour planifier des expériences et instructions qui
permettront aux enfants de réaliser des progrés en
répondant aux normes et;

e Cadre de travail pour planifier les opportunités de
développement professionnel.

Les normes d’apprentissage ne devraient pas servir a

e  Promouvoir des pratiques d’enseignement ou du matériel
spécifiques

e  Empécher les enfants d’accéder a la maternelle

e Exclure des enfants en se basant sur leurs difficultés
d’apprentissage ou la langue parlée a la maison et;

e Etablir des récompenses ou réprimandes pour le personnel
enseignant

Le réle du programme d’études

Les normes d’apprentissage de la petite enfance ne visent pas a
remplacer les curriculums d’études actuellement employés dans
les programmes. Cependant, ils sont prévus pour étre employés
comme guide pour des programmes pour choisir un programme
d’études approprié et pour mesurer a quel point il est bien mis en
application. Pour réaliser les résultats escomptés, le programme
d’études, les pratiques en salle de classe, et des approches
d’instruction doivent étre soigneusement planifiés, développés de
fagcon appropriée, culturellement et linguistiquement sensibles, et
complets. L'association nationale pour I'éducation des enfants en
bas age (NAEYC) et les Spécialistes dans les départements d’Etat
a I'éducation (NAECS/SDE) (2003) ont défini des indicateurs de
programmes efficaces :

. Les enfants sont actifs et intéressés.

. Les objectifs sont clairs et partagés par tous.

. Le programme est basé sur des faits.

. Le contenu appris a travers des recherches et un enseignement
intentionnel et dédié.

. Le programme est construit a partir d’apprentissages et
expériences antérieures.

. Le programme est trés complet.

. Le contenu de la matiére du programme est validé selon des
standards professionnels.

. Le programme peut certainement étre bénéfique pour les
enfants.

Le rb6le de I’évaluation

Les normes d’apprentissage de la petite enfance ne sont pas
censées étre utilisées comme outil d’évaluation. Au contraire, les
programmes doivent utiliser un systéme d’évaluation en lien avec
leur programme d’études et qui fournira des données sur les
progrés de I'enfant en réponse aux normes. L’évaluation est un
processus continu de cueillette d'informations sur les enfants afin
de soutenir leur apprentissage. Les buts primaires des évaluations
sont

. Apprendre a connaitre chaque enfant — ce qu'il connait et ce
qu'’il peut faire en relation avec les objectifs d’apprentissage;

. Planifier des activités et instructions pour chacun des enfants
ainsi que pour les groupes;

. Suivre les progres des enfants et s’assurer que chaque enfant
progresse dans tous les domaines; et

. Préparer des rapports — pour les familles, investisseurs et autres
parties intéressées.

Les méthodes d'évaluation devraient étre « appropriées au
niveau du développement, sensible aux particularités culturel-
les et linguistiques, reliées aux activités quotidiennes des
enfants, soutenues par le développement professionnel,
incluant les familles, et reliées aux buts spécifiques et
bénéfiques. » Ces buts incluent « (1) prendre des décisions
au sujet de I'enseignement et de I'apprentissage (2) identifier
les préoccupations significatives qui peuvent exiger une
intervention ciblée pour certains enfants, et (3) aider les
programme a améliorer leurs interventions éducatives et
développementales. » (NAEYC et NAECS/SDS 2003).

Les besoins éducatifs particuliers

Comme mentionné ci-dessus, les normes d'apprentissage
fournissent des conseils sur le choix d’un curriculum et sur sa
mise en application ainsi qu’un systéme d’évaluation et planifier
des expériences instruction qui permettent a tous les enfants de
réaliser des progres en répondant aux normes. Ceci inclut des
enfants ayant des besoins d’éducation spécialisée et qui
démontrent un éventail de différences au niveau cognitif, du
langage de la communication, au niveau physique, social/émotif,
et sensoriel. Ces différences ménent typiquement a des
adaptations au programme ou a I'environnement scolaire, au
matériel, et aux stratégies d’enseignement. Parce que chaque
enfant révéle son style d’apprentissage, compétences et
préférences de fagons uniques, les types d’adaptations
nécessaires sont individuellement déterminés pour chaque enfant
ayant des besoins spéciaux afin de développer leurs forces et de
compenser pour leurs différences dans leurs apprentissages alors
gu'ils fournissent des efforts pour répondre aux normes. Les
enseignants peuvent planifier et structurer les programmes pour
s’assurer que les enfants avec les besoins spéciaux réussissent
en se concentrant sur I'identification des forces et des besoins
individuels des enfants, lier les instructions au programme
d’études et des normes en fournissant les appuis et les
modifications appropriées comme indiqué dans les plans
individuels, et évaluant le progrés des enfants de fagon continue.

Diversité et multiculturalisme

Enfants viennent dans les programmes de la petite enfance en se
comportant selon les attentes culturelles qu’ils ont apprises a la
maison et dans leurs communautés. Les professeurs ont
I'opportunité d’'aider tous les enfants a de développer et apprendre
en renforgant les liens entre la maison, I'école, et la communauté.
Plusieurs groupes culturels ont une tradition orale de longue date,
qui est transmise aux enfants par des histoires, des chansons,
des rimes, et le folklore. Etablir un rapport entre cette tradition et
le développement du langage écrit et oral promus par les normes
favorisera considérablement le développement de I'anglais des
enfants de ces milieux.

Les professeurs peuvent rendre I'apprentissage des enfants
significatif, authentique, et perpétuel en en se livrant a des
pratiques qui relient non seulement les normes, programmes et
pratiques pédagogiques a des résultats positifs, mais en reliant
clairement ces mémes aspects aux attentes, valeurs et normes de
la famille, de la culture et de la communauté desquelles sont issus
les enfants. lls peuvent faire ceci en reconnaissant et en
appréciant 'unicité culturelle et linguistique des enfants,
incorporant la vie de famille de chaque enfant au programme.

Développement et formation professionnel

Les professeurs actuellement employés dans le domaine des
soins et de I'éducation a la petite enfance et ceux se dirigeant
dans ce domaine doivent recevoir une formation suffisante et
adéquate pour s'assurer que leurs pratiques d’enseignement
répondent a toutes les normes. Pour aider les enfants a atteindre
les résultats d’apprentissage positifs définis dans les normes
d’apprentissage de la petite enfance, tous les intervenants doivent
s’engager a leur pleine exécution et recevoir la formation sur les
normes.



L’importance du jeu dans le cadre de I'éducation
a la petite enfance

Pour les enfants en bas age, le développement le plus
important au niveau cognitif, émotif et social, langagier et
physique se produit dans le contexte du jeu. Il y a le jeu de
réle, les jeux un peu plus rudes, les jeux ou les enfants
fixent les regles, les jeux avec des régles, et le jeu qui
consiste a construire & I'aide de matériaux. Il y a jeu avec
des adultes et le jeu avec d’autres enfants. Différents types
de jeu favorisent le développement sain de I'enfant dans son
ensemble.

Tandis que les enfants ont besoin de moments pour le jeu
libre, les professeurs compétents peuvent aider I'enfant a
s'intéresser dans le jeu constructif et utile qui soutient le
développement de la mémoire, le contrdle d'impulsions,
I'adaptabilité cognitive ainsi que le développement langagier
et physique. Lorsque les enfants ont des possibilités
d'utiliser des matériaux de fagons illimitées, enquéter sur
des sujets intéressants, s’engager dans |'exploration et des
produire des modéles et des images, ils travaillent fort en
jouant. lls apprennent des habiletés et des concepts
essentiels en méme temps.

Le jeu sociodramatique complexe est particulierement utile
pour donner aux enfants des occasions de développer des
habiletés importantes. Dans ce type de jeu, les enfants
doivent inventer leurs réles, répondre aux autres dans ce
méme rdle étre disposés a faire des changements au fur et
a mesure que le jeu progresse, ainsi qu'apprendre et utiliser
le langage associé au role. Les professeurs soutiennent ce
genre de jeu complexe par I'écoute; fournissant la langue
comme nécessaire; élargir I'apprentissage en offrant un
nouveau langage, idées, et accessoires; et encourager la
résolution des problémes et promouvoir 'utilisation de
I'imagination.

Organisation du document

Les normes d’'apprentissage de la petite enfance sont
composées de neuf domaines de développement
et d’apprentissage :

« Approches d’apprentissage/logique et raisonnement
. Communication et langage

. Lecture et écriture

« Mathématiques

« Recherches scientifiques

« Etudes sociales

* Lesarts

+ Développement social-émotionnel

* Développement physique/santé et sécurité

Il'y a trente-quatre normes :

Approches d’apprentissage/logique et raisonnement
1. Assiste et s’engage avec curiosité

2. Démontre de la persistance

3. Réalise des taches avec flexibilité

4. Utilise des symboles et prends des réles fictifs

Communication et langage

5. Démontre une compréhension du langage parlé

6. Utilise le langage pour exprimer soi-méme

7. Utilisation de la grammaire et syntaxe conven

8. Utilisation des compétences de la communica-
tion sociale conversationnelles et autres

Lecture et écriture

9. Démontre la compréhension de concepts imprimés
10. Démontre la compréhension de matériel imprimé
11. Entends et distingue les sons de la langue

12. Ecris des lettres et des mots

13. Comprends I'objectif de I'écriture et du dessin

Mathématiques
14. Assortis, groupe, et classifient des objets
15. Démontre la connaissance du nombre et du comptage

16. Démontre la connaissance du volume, de la taille, du poids, et
de la longueur

17. Identifie et étiquette les formes

18. Montre la compréhension de mots positionnels

Enquéte scientifique

19. Observe et décrivent les caractéristiques des choses vivantes

20. Observe et décrivent les propriétés des objets physiques

21. Observe et décrivent des caractéristiques de la terre et de
I'espace

22. Démontre une pensée scientifique

Etudes sociales

23. Démontre la compréhension des personnes et de comment
elles vivent

Les arts
24. Intérét pour la musique, le mouvement, et les activités de drame

25. Explore les arts visuels

Développement Social-Emotif
26. Exprime une variété de sentiments et apprend a les gérer

27. ldentifie les sentiments et les droits des autres, et réagit
convenablement

28. Geére son propre comportement
29. Développe des rapports positifs avec les adultes
30. S'intéresse et joue avec ses pairs

31. Résous les conflits qu'il a avec les autres

Développement physique/santé et sécurité
32. Démontre la force et la coordination de grands muscles

33. Démontre la force et la coordination de petits muscles

34. Démontre des comportements qui favorisent la santé
et la sécurité

Chacune des trente-quatre normes a six indicateurs pour
ces niveaux d’age/catégorie :

»  Nourrissons

*  Petit enfant

+ Deux ans

»  Préscolaires

- Prématernelle-attentes a la sortie

- Maternelle-attentes a la sortie

Communication
et langage Nourrissons Petisenfants Deux ans Préscolaires

NORMES Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs

5.Démontreune | 5a. Semble intéressée parle | 5a. Réponds au discours et | 5a. Répond & des instructions | 5 a. Répond aux questions | Compréhension et Collaboration
5a. Demande et répond aux questions afin de demander et offrir de l'aide,

compréhension du | discours des autres au geste des autres simples, questions et des plus complexes, a des

Prématernelle — Attentes a la sortie

Maternelle — Attentes a la sortie
Normes de base commune

Compréhension et Collaboration
SLK.2. Confirme la compréhension d'un texte lu & voix haute ou Finformation

langage parlé Exemple : Regarde les gens | Exemple : Touche son pied | textes simples lus a haute déclarations et textes lusa | recevoir et donner de lnformation, ou clarifier quelque chose qui n'est pas compris | présentée oralement ou par d’autres médias en posant et en répondant a des

qui parlent. quand il entend le mot voix
Mesure de soutien : Parlez | chaussure.

aux enfants tout au long de | Mesure de soutien

Ia journée en deécrivant ce Nommer des objets et

dans le livre OU est Spot? nouvelles idées—

relisez les livres pour
augmenter I'arrangement et travaillé avec papier maché.

par exemple, « Tu ramasses | nouveaux mots, par
des petits pois avec tes exemple, « Voici votre

haute voix qui présente du | Exemple : Demande au professeur s'ls mangeront du poulet pour le lunch, quelle | questions au sujet des détails précis et en demandant des éclaircissements si
Exemple : Ouvre les volets | nouveaux vocabulaire et sorte, et s'l peut avoir trois morceaux.

5 b. Démontre la compréhension de la langue pariée en répondant de fagon
aux moments appropriés Exemple : Suit les directives | appropriée. Exemple : Prends du papier pour faire une enseigne aprés que
quils font et expérimentent, | actions, en introduisant de | Mesure de soutien : Lisez et | pour se laver les mains et Tenseignant mentionne qu'elle en aura peut-étre besoin d'une parce que les
sécher les mains aprés avoir | enfants courent dans la salle de classe.

quelque chose n'est pas compris.

SL.K.3. Poser et répondre aux questions afin de chercher I'aide, obtenir de I'information,
oula clarifier quelque chose qui est pas compris.

doigts. » couverture de dinosaure le vocabulaire. Commenter | Mesure de soutien : donner | Mesure de soutien

avec la frange de ruban les photos et Ihistoire.
souple. » plusieurs étapes.

des directives avec 2 ou Encourager les enfants a penser a des questions qu'ils aimeraient poser & un
agent de police quand elle vient pour visiter.

Pour aider les enfants & comprendre ce que vous dites, clarifier votre message en

démontrant avec des mouvements et des objets concrets, par exemple, « regarder
comment je garde toujours ce pied lorsque je galope. »

Chaque indicateur inclut un « exemple » de ce a quoi ressemble
la norme selon I'age ou la catégorie de méme qu’une pratique qui
suggerent des moyens aux professeurs pour aider les enfants a
acquérir les compétences concernées. La plupart des normes au
niveau de la prématernelle incluent les indicateurs additionnels,
par exemple, 5a, 5b, etc. pour adresser la complexité de la norme
a ce niveau. Les normes de la maternelle sont tirées directement
des Common Core State Standards for English Language Arts
and Mathematics (National Governor Association Center for Best
Practices and Council of Chief State School Officers, 2010) et
n’incluent pas des exemples ou des pratiques dans ce document.

Domaines du développement et de I'apprentissage

Ce qui suit est une bréve vue d’ensemble de chaque secteur
ou domaine inclus dans les normes d’'apprentissage de la
petite enfance.

Les approches d’apprentissage/logique et
raisonnement montrent comment les enfants apprennent a
percevoir et traiter I'information. Les compétences dans ce
domaine du développement sont liées a la pensée : la
mémoire, la résolution des problemes et la prise de décision.
Pour que les enfants réussissent a I'école, ils doivent pouvoir
figurer quoi faire, comment le faire, et coordonner les
compétences nécessaires pour accomplir la tache. lls
doivent apprendre a contréler les impulsions, faire du
multitiche, suivre les directions, et se concentrer. Il y a
beaucoup de préoccupations aujourd’hui concernant
I'importance de ces compétences et la maniere de les
enseigner. Les enfants en bas age développent ces
compétences quand les professeurs et les membres de leur
famille les aident. Les professeurs aident les enfants en
organisant I'environnement de maniére a supporter
I'apprentissage des enfants a se concentrer et faire des
choix. lls donnent intentionnellement des pratiques aux
enfants pour suivre des directions en plusieurs étapes. lls
fournissent aux enfants des opportunités d’explorer et
d’'étudier des sujets qui sont intéressants et significatifs, de
sorte que les enfants s’intéressent et se concentrent, car ils
utilisent leurs connaissances pour apprendre de nouvelles
choses.

lls encouragent des enfants a parler de ce qu'ils apprennent
et de comment ils I'ont appris. lls modélisent également un
monologue intérieur qui aide les enfants a comprendre
comment ils décident quoi faire pour accomplir une tache.

La communication et le langage impliquent d’apprendre a
comprendre les autres et a employer le langage pour
communiquer. Au niveau de la prématernelle et de la
maternelle, les normes sont divisées en sous-domaines pour
davantage de clarification : Compréhension et collaboration,
présentation des connaissances et idées, Acquisition et
utilisation du vocabulaire et conventions de I'anglais standard.

Les normes de lecture et d’écriture refletent I'importance
croissante de I'exposition des enfants en bas age aux textes
informatifs et a la littérature dés leur jeune age.

En plus des concepts de base des imprimés, on s’attend a ce
les enfants apprennent a penser aux idées principales, aux
détails et a la structure des textes. lls apprennent a intégrer la
connaissance et les idées en parlant et écrivant au sujet de ce
gu'ils lisent et écoutent. On s’attend a ce qu'ils développent les
compétences phonologiques/méthode syllabique et la
reconnaissance des mots. Le domaine de la production et la
distribution de I’écriture incluent I'acte d’écriture ainsi que la
compréhension du but de I'écriture et du dessin. En conclusion,
les enfants se renseignent sur les différents types de texte
comme ils écrivent au sujet de ce qu'ils apprennent et écrivent
des histoires.

Les normes de mathématiques incluent des attentes
d’apprentissages sur la classification et les modéles, mais
I'emphase la plus importante pour les enfants est sur les
compétences liées au nombre :

Connais le nom des nombres et leur séquence
Comptes pour dire le nombre d’objets

Compare les nombres

Comprend I'addition comme mettre ensemble et en
ajoutant des éléments et comprend la soustraction
comme en démontant et en déduisant

La mesure est incluse avec cette attente : décris et compare
des attributs mesurables.

La géométrie est incluse avec cette attente : identifie et décris
les formes et les positions relatives des objets.

Les normes de I’enquéte scientifiques ne sont incluses que
durant 'année de la prématernelle. Tandis que les professeurs
exposent les enfants en bas age a des explorations
scientifiques, il n’est pas approprié de mesurer I'apprentissage
avant cette année-la. Dans le domaine de la science, les enfants
devraient apprendre des concepts et des connaissances liés aux
sciences de la vie, a la physique et & la science de la Terre.
lls devraient également développer des pratiques d’enquéte et
de conception qui sont applicables a plusieurs sciences et
disciplines d’ingénierie.

Les normes d’études sociales sont incluses seulement
pendant 'année de prématernelle. Tandis que les professeurs
établissent les apprentissages des études sociales avec les
enfants en bas age au sujet des personnes et comment ils
vivent, les normes d’études sociales ne sont pas applicables
avant cette année. Dans le domaine des études sociales, les
enfants devraient développer la connaissance des
caractéristiques humaines, la connaissance de la vie dans
une communauté, et au sujet du changement lié aux

personnes et aux endroits familiers.
iii



Les normes artistiques ne sont incluses que durant des années de
prématernelle. Alors que les enseignants doivent concevoir de
nombreuses expériences axées sur les arts pour les jeunes enfants
dans les premiéres années, les normes particuliéres ne sont pas
décrites avant cette année. Les expériences d’arts incluent la
musique, le mouvement et les concepts et I'expression dramatique,
les concepts et I'expression des arts visuels.

Le développement social-émotif des enfants en bas age est au
coeur de leur apprentissage parce qu'il affecte tous les autres
domaines de leur développement. Les compétences
d’autorégulation qui sont cruciales dans le développement des
compétences de la fonction exécutive mentionnées précédemment
dans le cadre d’apprentissage/logique et le raisonnement font partie
de ce que les enfants apprennent pendant qu'ils se développent
socialement et émotivement.

Les enfants doivent apprendre comment exprimer leurs émotions et
comportements de fagon socialement acceptable. Pendant qu’ils
reconnaissent et identifient des sentiments et pratiquent des régles
de développement et observent des limites et des attentes avec
I'aide du support des adultes, ils gagnent I'expérience d'une valeur
inestimable qui les aidera a I'école et dans la vie. De relations
positives sont essentiels a ce développement. C’est pourquoi il est
si important que les professeurs développent des liens positifs avec
chaque enfant. Dans le cadre de ces relations, les professeurs
guident les enfants dans les maniéres de résoudre les conflits
sociaux qui sont inévitables dans la salle de classe. Comment
interagir et développer des rapports avec d'autres enfants et une
expérience d’apprentissage clé pour les enfants en bas age. Quand
les professeurs planifient des expériences de jeu significatives et
intéressantes qui encouragent les enfants a travailler ensemble, les
enfants apprennent interagir et a se faire des amis tout en appre-
nant des compétences et les concepts importants a travers le
programme d’études.

Le développement physique inclut la force des grands
muscles et la force et la coordination des petits muscles et
de coordination. Comme I'accent a I'école devient de plus
en plus académique, il est important de se rappeler que la
compétence dans le développement et la coordination
physique est importante pour le développement de I'enfant
dans son ensemble. Les enfants qui se sentent bien dans
leur peau physiquement réussissent souvent mieux dans
leurs travaux scolaires. La santé et la sécurité incluent
I'apprentissage des regles, des compétences de débrouil-
lardise, et la nutrition.

Programme des normes d’apprentissage de la naissance a la 3e année

Le tableau suivant illustre le continuum de développement et les objectifs d'apprentissage aligné avec le Head Start Child
Development and Early Learning Framework (U.S. Department of Health and Human Services, 2010), le District of Columbia
Early Learning Standards, et le Common Core State Standards for English Language Arts and Mathematics (National Governers
Association Center for Bests Practices and Council of Chief State School Officers, 2010.)

Nourrissons Petit enfant Deux ans
Approches d'apprentissage/ X normes en émergence* X X
logique et raisonnement
Communication et langage X X X

Lecture et écriture X normes en émergence* X normes en émergence* | x
Mathématiques

Recherches scientifiques

Etudes sociales

Les arts

Développement X norme en émergence* X X
social-émotionnel

Développement physique/ X X X

santé et sécurité

* Le mot émergence est employé pour donner I'idée que les compétences de I'enfant dans ce secteur ne font que commencer a se développer.

X normes en émergence* | X normes en émergence* | X normes en émergence* | X normes en émergence* | X

Prématernelle-attentes Maternelle-attentes
Préscolaires a la sortie a la sortie
X X
X X Common Core State

Standards
X X Common Core State
Standards
Common Core State
Standards
X
X
X
X X
X X
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Approches
d’apprentissage/

logique et

raisonnement Nourisson Petit enfant Deux ans Préscolaire Prématernelle-attentes a la sortie Maternelle — attentes a la sortie
NORMES Indicateur Indicateur Indicateur Indicateur Indicateur Programme commun des normes
1. Assiste et la. Utilise tous les sens pour | la. Manipule des objets; la. Explore de nouveaux 1a. Choisis une tache d'intérét; | Approches d'apprentissage

s’engage avec explorer observe et explore les environs | endroits et matériaux; choisis  réponds a I'encouragement de | 1a. Démontre de la curiosité et 'ardeur pour apprendre en montrant de I'intérét pour un

curiosité Exemple: Regarde un jouet en employant tous les sens une variété de taches, I'adulte nombre croissant de sujets, idées, et taches

mou, le saisit et le secoue pour
lui faire faire le tintement,
I'apporte a sa bouche, et le
suce.

Pratique de soutien :

Fournir des espaces
sécuritaires et matériaux que
les enfants en bas age peuvent
explorer.

Exemple: Sors toutes les
poupées hors du berceau et
essaye de monter le dedans.

Pratique de soutien :
encourage les enfants en bas
age a remarquer ce qui peut
étre fait avec des objets,

« Je me demande ce qui se
produira quand je mets la tasse
dans 'eau? »

particulierement ceux
nécessitant I'appui d’un adulte
Exemple: creuse un trou dans
le sable, regarde le sable sec
couler a nouveau dans le trou,
et demande au professeur de
I'aider a le réparer.

Pratique de soutien : Fournir
une variété d’expériences
familiéres et non familieres et
des objets que les enfants
peuvent explorer

Exemple: Compléte un
casse-téte de cing-morceaux
tandis qu’un parent bénévole
encourage son effort en disant,
“tu I'as tourné, et maintenant
entre a sa place.”

Pratique de soutien : Faire
pivoter les matériaux dans la
salle de classe. Par exemple,
dans le secteur de découverte,
ajoutez des aimants et une
balance pour que les enfants
pésent des articles magnétiques.

2. Démontre de la
persistance

2a. Porter attention a la vue et
au son.

Exemple: Cogne un bol en
plastique et la cuillere a
plusieurs reprises.

Pratique de soutien :

organiser I'environnement et
I'horaire quotidien afin
d’encourager les enfants a
explorer les objets et interagir
avec les gens, pour aussi
longtemps qu'ils s’y intéressent.

2a. Répete des actions avec
le but de parvenir a un résultat
Exemple: Mets des blocs dans
un seau et le vide a plusieurs
reprises.

Pratique de soutien :
encourage les enfants a
pratiquer de nouvelles
compétences.

2a. Continue de travailler sur
une tache choisie par
lui-méme, surtout avec I'appui
d’'un adulte

Travaille avec un
adulte pour empiler de grands
blocs de carton a plusieurs
reprises jusqu’a ce qu'il puisse
les empiler jusqu’a sa propre
grandeur.
Pratique de soutien :
Fournir des activités
stimulantes mais réalisables et
des taches qui aident les
enfants a miser sur les
compétences existantes

2a. Poursuivre une activité méme
lorsqu’il y a des défis; peut s'arréter
et retourner par aprés a une activité
autosélectionnée

Exemple: Cesser de peindre quand
les couleurs se recoupent.
Reprendre la peinture aprés que le
professeur ait suggéré d’attendre
jusgu’a ce que les parties de la
peinture soient seches.

Pratique de soutien :

Soutenir les tentatives des enfants
a accomplir des taches et des
activités qu'ils ne pourraient pas
faire seul et leur suggérer de
demander a un camarade de
classe de l'aider.

3. Réalise des
taches avec

3a. Emergence

3a. Remarque comment les
autres abordent une tache et

3a. Utilise 'approche d’essais
et erreurs; demande de I'aide

3a. Trouver des solutions sans
devoir essayer chaque
possibilité; peut changer

Exemple: Pose des questions sur une prochaine visite a la bibliotheque, y compris par
quel moyen la classe va s’y rendre et s'il pourra consulter des livres.

Pratique de soutien :
encourager les intéréts des enfants en suivants leur piste pendant que vous choisissez
les sujets d'étude

2a. Persévere pour comprendre et accomplir une activité stimulante et
autosélectionnée en dépit des interruptions et des distractions

Exemple: crée une structure élaborée a partir d’'une variété de matériaux, et travailler
dessus sur une période de plusieurs jours.

Pratique de soutien :

Fournir une opportunité aux enfants de participer a des activités de longue durée et de
retourner a leurs projets sur plusieurs jours.

3a. Utilise plusieurs stratégies pour résoudre les problemes et accomplir toutes les
taches

flexibilité imite leurs fagons de faire Se tient sur un Travaux avec un groupe de camarades de classe pour construire un modele
Exemple: Vois I'enseignant tabouret pour atteindre un jouet  d'approche B ) de voiture en boites de carton.
jouer a cache-cache avec un et demande l'aide quand ilne | Exemple: utiliser un chariot 3b. Amorcer des activités coopératives avec les pairs
bébé et rejoint le jeu. peut pas l'atteindre. quand il ne peut pas transporter - Exemple: Dis & deux autres enfants, “fabriquons une voiture & partir de cette boite.”
Pratique de soutien : 3 ballons dans ses bras.
Joue différents types de Pratique de soutien : Pratique de soutien :
musique et montre plusieurs parler des options pour de ModeJe de résolution de * Discutez le pour et le contre des solutions potentielles, encourageant les enfants a
fagons de bouger selon le nouveaux défis. Par exemple, | Problémes. Par exemple, expérimenter des possibilités jusqu’a ce qu'ils résolvent le probléme.
rythme. suggérez, “nous navons plus  guand trop d’enfants veulent * Fournir suffisamment de temps pour des activités coopératives et encourager le tour
de poupées. Pourquoi ne étre dans la cabane de jeu, de role et le partage dans le cadre des interactions coopératives.
prends-tu pas soin du bébé mettez un drap au-des;us d’'une
lapin?” table et demandez, “qui veut
jouer dans la tente?”
4. Utilise des 4a. Emergence 4a. Observe I'utilisation que 4a. Utilise les accessoires et 4a. Utilise les accessoires de = Pensée symbolique

symboles et prends
des roles fictifs

les autres font des objets; imite
des actions simples; emploie les
objets réalistes pour jouer a
faire semblant

Exemple: les clefs dans une
serrure.

Pratique de soutien :

Modéliser une nouvelle
utilisation d’'un matériel, comme
déplacer un bloc a travers le
plancher et I'annoncer,

« Beep-beep! Voici une voiture
qui arrive!

imite les actions pour

reproduire des événements
familiers

Exemple: caresse une poupée
dans la zone de jeu dramatique,
lui raconte qu'il est temps pour
“dodo” et la met dans le lit jouet.
Pratique de soutien :
Encouragez les enfants a parler
des choses familieéres, comme
des familles, tout en explorant
des matériaux. Par exemple,
parlez des différentes tailles des
vaches en plastique. Demandez,
“quelle vache est la maman?
Que diriez-vous du bébé?
Laquelle est la plus grande
vache?”

jeu avec un ou plusieurs
enfants; substituer un objet a
un autre; I'activité est souvent
axée sur un theme

Exemple: dite & deux enfants,
“Je suis un dinosaure. Vous
devriez courir. Je vais vous
manger!”

Pratique de soutien :

fournir aux enfants des
matériaux a bouts ouverts pour
le jeu dramatique. Par exemple,
ils pourraient faire une affiche
qui veut dire “Bureau de
médecin” pour I'aire de jeux

dramatique

4a. Utilise objets, matériaux, actions, et images pour représenter d’'autres objets
Exemple: Utilise des blocs et figurines animales pour créer un zoo.

4b. Pieces de théatre avec quelques autres enfants pour des périodes d’environ 10
minutes en s’entendant sur les scénarios et les roles.
Exemple: Fait semblant d’étre un vétérinaire, en jouant avec des animaux en peluche,
accessoires de bureau et les enfants qui sont les “propriétaires d’animaux.”

Pratique de soutien :

+ Fournir aux enfants du matériel pour documenter leurs recherches sur les cones de
pin pendant une étude sur les arbres.

» Encouragez les enfants a explorer divers roles en leur offrant des accessoires tels
que casques et pelles taille enfant a I'exterieur.

Programme commun des normes d’apprentissages de la petite enfance du District de Columbia : Alignement avec le programme commun K—12




Communication et
langage

NORMES

5. Démontre la
compréhension du
langage parlé

6. Utilise le
langage pour
s’exprimer

Nourrissons

Indicateurs

5 a. Semble intéressé au
discours des autres
Exemple : S'intéresse aux
gens qui parlent.

Mesure de soutien : Parlez
aux enfants tout au long de
la journée en décrivant ce
qu’elles font et
expérimentent, par exemple,
« Tu ramasses des petits
pois avec tes doigts. »

6 a.

Effort pour communiquer
Exemple : Cris et se tourne
vers un adulte de confiance
quand il veut étre pris.
Mesure de soutien :
Répondre aux babillages
des nourrissons en leur
parlant.

Petit enfant

Indicateurs

5 a. Répond au discours et
aux gestes des autres
Exemple : Touche son pied
guand il entend le mot
chaussure.

Mesure de soutien :
Nommer des objets et
actions, en introduisant de
nouveaux mots, par
exemple, « Voici ta
couverture de dinosaure
avec la frange de ruban
souple. »

6 a. Utilise le langage pour
exprimer ses besoins et se
référe aux personnes et
objets familiers

Exemple : Dit, « Baba moi »
guand elle voit sa bouteille.
Mesure de soutien : poser
des questions simples et
fournir une réponse si
I'enfant n'en a pas, exemple
: « Est-ce que c’est un chat?
Oui, c’est un chat. »
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Deux ans

Indicateurs

5 a. Répond a des
instructions simples,
guestions et des textes
simples lus a haute voix
Exemple : Ouvre les volets
dans le livre Ou est Spot?
aux moments appropriés.
Mesure de soutien : Lisez et
relisez les livres pour
augmenter la
compréhension et le
vocabulaire. Commente les
photos et I'histoire.

6 a. Utilise le langage pour
décrire les objets et les
personnes et pour
demander de l'aide
Exemple : Réponds a un
avion en vol : « allez
bye-bye. »

Mesure de soutien :
Construire sur le langage de
I'enfant, en ajoutant et
réorganisant des mots
nécessaires pour composer
des phrases completes.

Préscolaire

Indicateurs

5 a. répond a des questions
plus complexes, des
déclarations et textes lus a
haute voix qui présente du
nouveau vocabulaire et des
nouvelles idées

Exemple : Suit les directives
pour se laver les mains et
sécher les mains apres
avoir travaillé avec du
papier maché.

Mesure de soutien : ajouter
plus d’étapes.

6 a. Utilise le nouveau
vocabulaire dans le langage
de tous les jours pour
répondre a ses propres
besoins et expliquer, décrire
et gérer les relations
sociales

Exemple : Dit, « La chenille
est dans le cocon. »
Mesure de soutien :
encourager les enfants a
raconter des histoires sur
des routines du quotidien
comme la marche vers
I'école.

Prématernelle-attentes a la sortie
Indicateurs

Compréhension et collaboration

5 a. Demande et répond a des questions afin de rechercher et offrir de 'aide,
demander ou donner de I'information ou préciser quelque chose qui n'est pas
compris

Exemple : Demande a I'enseignant s'il va manger du poulet pour le lunch, quel
genre, et s'il peut avoir trois morceaux.

5 b. Démontre la compréhension de la langue parlée en répondant de fagon
appropriée.

Exemple : Prends du papier pour faire une enseigne aprés que I'enseignant
mentionne qu’elle en aura peut-étre besoin d’une parce que les enfants courent
dans la salle de classe.

Mesure de soutien :

Encourager les enfants a penser a des questions qu'ils aimeraient poser a un
agent de police quand elle vient pour visiter.

Pour aider les enfants a comprendre ce que vous dites, clarifier votre message en
démontrant avec des mouvements et des objets concrets, par exemple, « regarder
comment je garde toujours ce pied lorsque je galope. »

Présentation des connaissances et des idées

6 a. Décrit les événements, les lieux, les choses et les personnes familiers et, avec
des encouragements et du support, fournit des détails supplémentaires

Exemple : Raconte une course a I'épicerie, mentionnant certains items et, quand on
lui demande, dit qu’ils viennent du congélateur.

6 b. Exprime verbalement des pensées, des sentiments et des idées, en I'énoncant
assez clairement pour étre compris

Exemple : Dans des moments en petits groupes, répéte clairement les instructions
données pour une activité, parce qu'un camarade de classe dit qu’elle n'a pas
compris quoi faire.

Mesure de soutien :

- Au moment ou les enfants arrivent en classe, demandez-leur par quel moyen ils
sont venus a I'école poser des questions pour les inciter a donner des détails sur
leur voyage (exemple : « avez-vous vu des magasins? Avez-vous vu des
panneaux d’'arrét? Avez-vous continué lorsque la lumiére est devenue verte? »)

- Encourager les enfants a trouver une autre fagon de poser leurs questions si vous
ne pouvez comprendre ce qu'ils demandent.

Utilisation et Acquisition du vocabulaire

6c. Avec des conseils et du soutien, génere des mots qui ont le méme sens
(exemple : content/heureux, en colére/faché)

Exemple : Explique que son ami est plus grand, parce qu'il est « plus grand que
moi »

6d. Applique les mots appris dans les activités de la classe dans des situations
réelles

Exemple : Tout en regardant un livre sur les dinosaures, dit, « c’est un carnivore.
C’est un mangeur de viande. »

6e. Utilise des mots et des phrases acquis au cours de conversations, en écoutant
des histoires et des textes d’'information lus a haute voix, en jouant avec les autres
enfants et autres activités

Exemple : Tout en jouant & I'extérieur, regarde un drapeau et essaie de chanter
I’'hymne national.

Mesure de soutien :

- Faites des jeux de mots pour encourager les enfants a trouver des mots qui ont le
méme sens, par exemple, « coopérer » et « travailler ensemble ».

- Utiliser des mots nouveaux et intéressants, par exemple le mot juste quand un
enfant est un bon leader de jeu.

- Parlez aux enfants d’article de journal intéressant que vous avez lu, par exemple,
au sujet d’un nouveau parc qui ouvre a proximité de I'école.

Maternelle — attentes a la sortie

Indicateurs

Compréhension et collaboration,

SL.K.2. Confirme la compréhension d’un texte lu a haute voix ou les informations
présentées oralement ou par d’autres médias en posant et répondant a des
questions au sujet de détails clés et en demandant des éclaircissements si quelque
chose n'est pas compris.

SL.K.3. Demande et répond a des questions afin de rechercher et offrir de 'aide,
demander ou donner de l'information ou préciser quelque chose qui n’est pas
compris

Présentation des connaissances et des idées

SL.K.4.. Décris les événements, les lieux, les choses et les personnes familieres
et, avec des encouragements et du support, fournis des détails supplémentaires
SL.K.5. Ajouter des dessins ou autres éléments visuels aux descriptions pour
fournir des détails supplémentaires.

SL.K.6. Parler de maniére audible et exprimer clairement les pensées, sentiments
etidées.

Utilisation et acquisition du vocabulaire
L.K.4. Détermine ou précise le sens des mots inconnus et a multiple sens et
phrases basées sur le contenu et de lecture du niveau de la maternelle.
. Identifier de nouvelles significations pour des mots familiers et les
appliquer
. Utiliser les inflexions et les affixes comme indice du sens d’un mot
inconnu

L.K.5. Avec les conseils et le soutien des adultes, explore les relations entre les
mots et les nuances dans la signification du mot.
e  Trier les objets communs en catégories (exemple : aliments, formes)
pour avoir le sens des concepts de catégories.
. Démontre une connaissance de verbes fréqguemment utilisés et adjectifs
en faisant référence a leur contraire (antonymes)
. Identifier une connexion réelle entre les mots et leur usage (exemple :
noter des endroits dans I'école qui sont colorés).
. Distinguer les nuances de sens parmi les verbes qui décrivent la méme
action générale (exemple : marcher, se pavaner, aller a pied) en imitant
leur sens

L.K.6. Utiliser des mots et des phrases acquises par le biais de conversations,
lecture et lecture a et répondant aux textes.



Communication et
langage

NORMES

7. Utilise la
grammaire
traditionnelle et la
syntaxe

8. Utilisation des
compétences a
I'oral et autres
compétences de
communication

Lecture et écriture
NORMES

9. Démontre la
compréhension de
concepts imprimés

Nourrissons

Indicateurs

7a. Babille et expérimente le
ton et le son

ba. BA, BA, BA. »

chanter

les descriptions de ce que
vous faites, par exemple,
chantez, « je vais changer
votre couche maintenant. »

8 a. Vocalise ou fait des
gestes lors échanges répétés
avec d’autres

Crie chaque fois
gu’un adulte dit « coucou » et
couvre les yeux de I'enfant.

Parler

avec les enfants durant la
routine, par exemple,
expliquer, « j'écrase cette
banane pour que tu la
manges. »

Nourrissons
Indicateurs

9a. Montre un intérét pour les
documents imprimés

Veux prendre un
magazine, s'il est assis avec
un adulte qui en lit un.

Fournir une variété de livres
de carton et de tissu pour que
les enfants les explorent.

Petit enfant

Indicateurs

7 a. utilise des phrases d'un
et deux mots

Demande, «
Maman partie? » en
cherchant sa mere.

Prolonger ce gu’un bambin dit
pour faire des phrases
complétes, par exemple,
apres que I'enfant ait dit : «
chien », dire, « J’entends le
chien, aussi. »

8 a. échange des mots
simples, des gestes simples,
et des expressions faciales
avec d’autres

Regarde par la
fenétre et demande : «
Dehors? » Professeur répond
en disant : « non, il pleut. »
L’enfant répéte, « Non »

raconter

ce que vous faites lorsque
vous changez le chandail de
I'enfant,
Par exemple : « Mets ton
bras droit dedans. Ou est ton
autre bras? »

Petit enfant
Indicateurs

9 a. Remarque les photos
d'objets familiers dans les
documents imprimés

Pointe un chien et
dit, « Chien. »

faites

souvent la lecture avec
L’enfant sur vos genoux,
montrer et parler des
illustrations en lisant a haute
voix les textes
simples.

Deux ans

Indicateurs

7 a. Utilise des phrases de
deux a quatre mots avec
certaines omissions et
erreurs

Dis, « plus de
pommes ici, » et pointe vers
son assiette.

lors de la

lecture, mettre I'accent sur
des notions grammaticales
que les enfants trouvent, tels
que la formation des mots
féminins (par exemple, « c'est
I'histoire de trois chats. S'il
s'agissait de femelles, ce
serait sur des chattes. »)

8 a. Initie et s’engage dans
de brefs échanges répétés,
en répondant aux des indices
verbaux et non verbaux

L'enfant dit : « O »
et tient jusqu’a deux
morceaux de céréales. Apres
les observations de
I’enseignant, « tu as pris deux
morceaux, »
I'enfant dit : « Deux ».

utiliser

des phrases compléetes
lorsque vous parlez avec des
enfants.

Deux ans
Indicateurs

9 a. Reconnait les livres
familiers et se regarde les
photos

Répéte le mot «
autobus », comme elle
regarde sur une étagere pour
son livre préféré, Les roues
sur l'autobus.

parler

des signes, comme celui de
I'épicerie, au cours d'une
promenade
dans le quartier.

Préscolaire

Indicateurs

7 a. Utilise des phrases plus
longues avec des pluriels,
adjectifs, adverbes et
négatifs, mais pas toujours
avec une grammaire correcte

En jouant a
I'extérieur, dit, « je suis
premier. Tu attends jusqu’'a
ce que je parte! »

Echangez dans des phrases
complétes et
grammaticalement correctes,
plutét que de corriger la
langue de I'enfant
directement.

Par exemple, si un enfant dit :

« Je lui ai montré comment »,
répondez, ‘Oh, tu lui montres
a pédaler.’

8 a. Initie et participe aux
conversations, jusgu’a trois
échanges

Prolonge une
conversation en ajoutant des
idées a ce qu'un autre enfant
dit au sujet d’aller dans un
magasin, en disant : ‘J'ai été
1a,” et plus tard dans la
conversation en disant : ‘J'ai
acheté un pantalon.’

encourager les enfants a
converser avec vous, en les
incitant les selon les besoins
avec des questions
connexes, par exemple, ‘quel
est votre animal préféré?
Pourquoi est-ce votre favori?
En as-tu vu un vrai?’

Préscolaire
Indicateurs

9 a. Comprend que 'imprimé
a un sens et correspond a la
langue parlée; oriente le livre
correctement et tourne les
pages
Examine les

images sur chaque page en
racontant des parties de
I'histoire du Grand méchant
loup.

afficher
les dessins d’enfants et
textes avec des légendes qui
expliquent leur signification.
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Prématernelle-attentes a la sortie

Indicateurs

Conventions de I'anglais standard
7 a. Parle avec des phrases complétes de 4 a 6 mots, a I'aide des modes passé,
présent et future convenablement pour des verbes fréquemment utilisés

Dit a la classe, ‘Nous sommes allés au terrain de jeu aujourd’hui.’

Ajouter quelques mots aux phrases courtes des enfants pour
élargir leur vocabulaire. Poser des questions pour encourager les enfants a
s’exprimer plus en détail.

Compréhension et collaboration,
8 a. Initie et participe aux conversations, jusqu’a trois échanges

Réponses, ‘Rouge’ quand un camarade de classe lui demande quelle
est sa couleur préférée et il demande alors : ‘Quelle est la tienne?’ Quand le
camarade de classe dit, ‘Bleu’, il répond, ‘J’aime le bleu aussi.’ ‘La couleur favorite
de ma maman est pourpre.’

Encourager les enfants a parler avec les autres, inciter, si nécessaire, en posant
des questions comme celles-ci : que lui diriez-vous? Vous aimez faire cela?
Comment feriez-vous?

Prématernelle-attentes a la sortie
Indicateurs

Concepts d'imprimés
9 a. Conseils et soutien, démontre une compréhension de base de I'organisation et
les fonctionnalités d'impression

Demande a son professeur d’écrire son nom avec les lettres ‘grandes’ et
‘petites’, ou en majuscule et minuscules, comme une étiquette sur son casier.
9 b Reconnait que la langue parlée peut étre écrite et lue, et cette langue écrite
peut étre lue et parlée

Travaille avec le professeur pour rédiger une recette pour faire de la
pate a modeler.
9C. Reconnait et nomme 10 ou plusieurs lettres de I'alphabet

Jeu de ‘devine ce que je vois’ avec les éléves pour trouver des lettres
dans salle de classe.

. Parler de la lecture : par o commencer a lire et comment suivre le texte?

e  Expliguer comment écouter une histoire enregistrée tout en regardant le
livre.

e  Offrir aux enfants I'opportunité de jouer a des jeux avec des lettres,
exemple ‘pécher’ des lettres et faire correspondre celles qu'ils ‘attrapent’
avec des lettres sur un tableau alphabétique.

Maternelle — attentes a la sortie

Indicateurs

Conventions de I'anglais standard

L.K.1. Démontrer la maitrise des conventions de la grammaire de I'anglais

standard et de I'usage en écrivant ou en parlant.

Imprime plusieurs lettres majuscules et minuscules

Utilise noms et verbes fréquents

Forme des mots au féminin a I'oral en ajoutant des — e

Comprends l'usage des adverbes interrogatifs (qui, quoi, ou, quand,

pourquoi, comment).

. Utilise les principales prépositions (a, de, en, dehors, pour, de, par,
avec).

. Produit et élabore des phrases complétes dans des activités de langage

L.K.2. Démontrer la connaissance des conventions de la grammaire de I'anglais
standard et
de la ponctuation et orthographe lors de I'écriture.

. Mets la premiére lettre d’une phrase en majuscule

. Reconnait et nomme la ponctuation de fin de phrase

. Ecris une ou des lettres pour la plupart des consonnes et voyelles

courtes (phonémes)
e  Epelle des mots simples

Compréhension et collaboration,

SL.K.1. Participer a des conversations collaboratives avec divers partenaires
au sujet de la maternelle et des textes avec des pairs et des adultes dans les
petits et grands.

e Suivre les regles convenues lors des discussions (exemple : écouter les
autres et prendre chacun son tour pour s’exprimer sur les sujets et les
textes discutés).

e  Continuer une conversation a travers plusieurs échanges

Maternelle — attentes a la sortie
Indicateurs

Concepts d'imprimés
RF.K.1. Démontre une compréhension de base de 'organisation et les
fonctionnalités de base de I'impression

e  suit les mots de gauche a droite, de haut en bas, et page par page.

. Reconnais que les mots parlés sont représentés par une séquence de

lettres en langage écrit.
. Comprends que les mots écrits sont séparés par des espaces
. Reconnais et nomme les lettres majuscules et minuscules de I'alphabet

Aisance
RF.K.4. Lire des textes d'initiation a la lecture avec un but et la compréhension.



Lecture et écriture Nourrissons Petit enfant Deux ans Préscolaire

Indicateurs

10a. Utilise des mots et/ou
concepts du texte pour parler
d’une histoire, un poeme, ou
texte informatif lu & voix
haute.

Indicateurs

10a. Faire semblant de lire un
livre en nommant les objets et
personnages, en utilisant le
soutien d’un adulte qui pose
des questions

Indicateurs
10a. Emergence

Indicateurs
10a. Emergence

NORMES

10. Démontre la
compréhension des
documents imprimés

lus & voix haute Mesure de soutien : Lire des

livres avec les enfants et
parler des images.

Mesure de soutien : Lire des
livres avec les enfants et

arler des images. . )
p g Exemple : Aprés avoir

entendu le livre « Sur la
ferme a Maturin » lu a voix
haute, raconte I'histoire a une
poupée, en utilisant une
partie des gestes et des
bruits d’animaux de
I'enseignant.

Mesure de soutien :
Encourager les enfants a
parler au sujet d'un livre lu
plus tét dans

le jour ou ils attendent tout le
monde pour obtenir leurs
manteaux. Littérature et
informationnelles

Exemple : s’assoit avec des
adultes et pointe le dessin
d’'un oiseau quand
I'enseignant demande, « Ou
est I'oiseau? »

Mesure de soutien : Lire des
livres avec les enfants et
parler les images.

?
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>
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Prématernelle-attentes a la sortie

Indicateurs

Littérature et textes informationnels

Les idées et les détails clés

10a. Avec l'incitation et soutien, demande et répond aux questions sur les détails

essentiels d’une histoire, un poéme, ou texte informationnel lu a voix haute

Exemple : Pendant le temps libre, est assis avec quelques autres enfants et utilise

un grand livre pour « lire » et de discuter de I'histoire.

10 b. avec l'incitation et soutien, raconte une séquence d’événements a partir d'une

histoire familiere lue a voix haute ou des faits importants a partir d’'un texte

informatif lu a voix haute

Exemple : Avec l'aide des autres enfants, raconte une histoire au lunch qui a été

lue au cours de

la matinée.

10c. Avec l'incitation et soutien, identifie les personnages et les décors d’'une

histoire lue

a voix haute

Exemple : Utilise une marionnette pour jouer une histoire qu’elle a entendue lue a

voix haute, en racontant aux camarades de classe au sujet des trois chévres, un «

homme méchant », et un pont qui se retrouvait dans I'histoire.

Mesure de soutien :

e Fournir un éventail de matériel écrit relatif a des sujets qui intéressent les
enfants, y compris des brochures sur les sites locaux tels que les musées, les
livres faits maison, et livres publiés.

e Encourage les enfants a raconter ce qui se passe lorsque les féves germent et
poussent.

e Fournir des opportunités de mimer des histoires comme Les 3 ours.

Habiletés et structure

10d. Avec lincitation et soutien, demande et répond aux questions relatives aux

mots inconnus dans une histoire, un poéme ou un texte informatif lu a voix haute

Exemple : demande a I'enseignant de savoir si « serment d’allégeance » signifie

que le drapeau est joli.

10e. Avec l'incitation et soutien, indique les noms des auteurs et illustrateurs d'un

livre familier et définit le réle de chacun pour raconter I'histoire

Exemple : Apporte The Cat in the Hat & I'enseignant et lui dit que le chat était

méchant et

que le Docteur Seuss a écrit a ce sujet.

10f. Reconnait livres familiers par leurs couvertures

Exemple : empile plusieurs livres d’'un méme auteur et dit :

« Ce sont mes préférés. »

Mesure de soutien :

e Au cours de la journée, utilisez de nouveaux mots qui ont été introduits plus tot
dans la journée.

L’intégration des connaissances et des idées

10 g. Aprés avoir entendu une histoire lue a voix haute, regarde les illustrations, et
avec incitation et du soutien, explique la partie de I'histoire que chaque illustration
montre

Exemple : entend I'histoire d’un musée, fait un livre avec une photo pour chacune
de ses

parties préférées de I'histoire, puis parle de son livre avec un camarade de classe.
10 h. Aprés avoir entendu un texte informatif lu & voix haute, regarde les
illustrations et explique les idées importantes dans I'image

Exemple : utilise des images pour raconter les détails d’un livre sur les animaux qui
hibernent.

Mesure soutien :

e En lisant aux enfants, posez-leur des questions sur ce qu'ils ont remarqué dans |
es illustrations. En lisant, posez aussi des questions pour supporter leur
compréhension, exemple : « Pourquoi il...? »

e Lisez un livre sur les saisons et demandez aux enfants de montrer des
changements saisonniers au moyen de cartes avec des images

Maternelle — attentes a la sortie

Indicateurs

Littérature

Les idées et les détails clés

RL.K.1. Avec incitation et soutien, pose et répond a des questions sur des détails
clés d'un texte.

RL.K.2. Avec incitation et soutien, raconter des histoires familieres, y compris les

principaux détails.

RL.K.3. Avec l'incitation et soutien, identifie les personnages, lieux et événements
importants dans une histoire.

Textes informatifs

Les idées et les détails clés

RI.K.1. Avec incitation et soutien, pose et répond a des questions sur des détails
clés d'un texte.

RI.K.2. Avec l'incitation et soutien, identifie le sujet principal et raconte les détails
clés d'un texte.

RI.K.3. Avec incitation et soutien, décris le lien entre deux individus, des
événements, des idées ou des éléments d’information dans un texte.

Littérature

Habiletés et structure

RL.K.4. Pose et répond a des questions sur les mots inconnus dans un texte.
RL.K.5. Reconnaitre les types de textes (par exemple, contes, poemes).

RL.K.6. Avec l'incitation et soutien, nomme I'auteur et l'illustrateur d’une histoire et
défini le réle de chacun en racontant I'histoire.

Texte informatif

Habiletés et structure

RI.K.4. Avec incitation et soutien, pose et répond a des questions sur des mots
inconnus dans un texte.

RI.K.5. Identifie la couverture, le dos du livre et la page de titre d’un livre.

RI.K.6. Nomme l'auteur et l'illustrateur d’'un texte et de défini le réle de chacun dans
la présentation des idées ou des informations dans un texte.

Littérature

L’intégration des connaissances et des idées

RL.K.7. Avec incitation et soutien, décris la relation entre les illustrations et I'histoire
dans laquelle ils apparaissent (par exemple, quel moment de I'histoire une
illustration dépeint).

RL.K.8. (Ne s’applique pas a la littérature)

RL.K.9. Avec incitation et soutien, compare et contraste les aventures et
expériences des personnages dans des histoires familieres.

Texte informatif

L’intégration des connaissances et des idées

RI.K.7. Avec incitation et soutien, décrire la relation entre les illustrations

et le texte dans lequel ils apparaissent (par exemple, ce que personne, un lieu, une
chose ou idée dans le texte qu'une illustration dépeint).

RI.K.8. Avec l'incitation et soutien, identifie les raisons qu’un auteur donne pour
appuyer des points dans un texte.

RI.K.9. Avec l'incitation et soutien, identifie les similitudes et différences

entre deux textes sur le méme sujet (par exemple, dans les illustrations,
descriptions, ou procédures).

Gamme de lecture et le niveau de complexité du texte
RL.K.10., RI.LK.10. S’engager activement dans les activités de lecture en groupe
avec un but et une compréhension



Lecture et écriture Nourrissons

NORMES

11. Entends et
discrimine les sons
d’une langue

12. Ecrit des lettres
et des mots

13. Comprends le
but de I'écriture et
du dessin

Indicateurs

11a. Affiche de la
sensibilisation aux sons
vocaux et les imite
Réponds
lorsqu’un adulte dit « Mama
», en souriant, donnant des
coups de pied
et répétant « Mamama. »

Jouer avec les sons comme
changer mamama a papapa
puis lalalala.

12a. Emergence

13a. Emergence

Petit enfant

Indicateurs

11a. Répéte les mots;
chante des mots aléatoires
de chansons simples

dit, « Cheval »
quand ses professeurs
pointe une image et dit : «
Je vois
un cheval. »

Chanter des chansons et
lire des livres avec des
rimes et refrains simples.

12a. Fait des marques ou des

gribouillis

Fais des marques

simples en répétant souvent

des mouvements de bras (de

haut en bas, ou autour).

Fournir des opportunités aux
les enfants pour qu'’ils explorent

I'écriture en rendant les

crayons et le papier disponible

régulierement.

13a. Emergence

Deux ans

Indicateurs

11a. Se joint a chansons,
comptines, refrains, et des
jeux de mots en répétant
des sons de la langue

Dit « Bébé
abeille », lorsque le
professeur chante, « Je
raméne a la maison un
bébé abeille... “

Lire des livres avec des
rimes prévisibles.

A I Butterfly

Iy

12a. Fait des gribouillis

linéaires mieux controlés
Répete des

marques de craie sur un

grand morceau de papier.

modeéliser informellement
I'écriture et le dessin tout
au long de la journée.

13a. Fait des marques et
en parle

nous parle de
sa peinture, par exemple,
en disant : “J’'aime les”,
en faisant une série des
taches brunes.

Pointer les mots dans
votre environnement, par
exemple, SORTIE. Lire le
mot a voix haute et
expliquer ce que cela
signifie, e. g, “Sortie
désigne I'endroit ou
sortir.”

Préscolaire

Indicateurs

11a. Joue avec la langue
en expérimentant avec les
sons commengant et
terminant les mots

En jouant a un
jeu de mémaoire, il rit
quand elle retourne une
carte avec un
porc et dit : ‘cochon!”

Chanter des chansons et
réciter des rimes avec
répétition des sons initiaux
et les sons finaux

12a. Utilise des formes qui

ressemblent a des lettres, et

certaines combinaisons de

lettres qui sont des mots
fais une “liste

d’achats” en écrivant quelque
lettre ressemblant a des formes

Assurez-vous que le matériel
d’écriture soit disponible dans

la salle de classe.

13a. Dicte et dessine pour
partager ou enregistrer
des informations et
raconter des histoires

Répete ce
qu’un ami a dit sur les
feuilles séches tout en
faisant des marques sur
un bloc de papier dans
I'Espace Découverte.

Encourager les enfants a
raconter les dessins qu'’ils
font pour un livre de
classe sur les feuilles.

Programme commun des normes d’apprentissages de la petite enfance du District de Columbia : Alignement avec le programme commun K-12 1

Prématernelle-attentes a la sortie

Indicateurs

Conscience phonologique/phonétique et reconnaissance des mots
11a. Démontre sa conscience des mots séparés dans une phrase

Au cours d'un jeu musical, se lIéve quand le mot “debout” est chanté
et s’assoit lorsque le mot “assis” est chanté.

11 b. Décide si deux mots riment
joue a un jeu avec ses camarades, faisant des rimes en regardant
les images sur les cartes.

11c. Identifie le son initial d’'un mot et, avec les conseils et du soutien, pense a
plusieurs autres mots qui ont le méme son initial

Regarde un livre qui contient des mots avec le méme son initial et
dit a voix haute tout comme I'enseignant a fait lors d’'une séance de lecture a
voix haute, par exemple, “Ballon bleu, ballon bleu”.

11d. Démontre sa conscience des syllabes séparées dans un mot
Tape des mains a chaque syllabe tout en disant son nom.

e  Attirer I'attention sur des mots particuliers dans votre message du
matin en les mettant en évidence

e  Lire un court poeme et demander aux enfants s'ils entendent des
mots qui riment comme, comme la nuit et souris.

. Discuter avec les enfants de comment les mots peuvent étre brisés
en plus petites parties. Utiliser leur nom en exemple : ex., Ma-ri-a

Production et distribution de I’écriture
12a. Avec l'incitation et soutien, commence a inventer une orthographe en
écrivant dans le but de transmettre un message.

demande a I'enseignant pour I'aider a écrire une lettre a sa
grand-mere.

Demandez aux enfants de faire des affiches dans la salle de classe qui aidera
les parents qui viennent a la “Soirée de retour en classe” a comprendre ce
gu'’ils font a I'école.

Types de texte et I'objet

13a. Dicte des mots ou dessine pour exprimer une préférence ou une opinion sur un
sujet. demande a un volontaire de la classe pour I'aider a écrire une
histoire sur pourquoi son pére est le meilleur papa.

13 b. Utilise une combinaison de mots et de dessins pour raconter quelques
informations sur un
sujet.

Création d’'un livre avec des mots et des images sur une féte de famille.

13c. Utilise une combinaison de mots et de dessins pour raconter une histoire réelle
ou fictive.

aide a raconter I'histoire du voyage de classe au zoo lorsque le
professeur écrit sur un tableau.

° Encourager les enfants a faire des affiches dans la classe au sujet de
choses qui sont importantes pour eux, par exemple, avoir des péches plus
souvent a I'heure de la collation et pourquoi les chiens et les chats sont de
bons animaux de compagnie.

. Inviter les enfants a prétendre qu'ils sont des journalistes en écrivant sur
une tempéte récente.

. Comme activité en petit groupe, dites aux enfants d’écrire et d'illustrer un
livre au sujet de leurs familles.

Maternelle — attentes a la sortie

Indicateurs

Conscience phonologique
RF.K.2. Démontrer une compréhension des mots parlés, des syllabes et des sons
(phonémes).

e  Reconnais et reproduis des mots qui riment

. Compte, prononce, incorpore et segmente les syllabes dans un mot
parlé

. Incorpore et segmente les rimes dans un mot parlé d’'une seule syllabe

. Isole et prononce le son initial, voyelle au centre et son final (phonéme)
des mots de 3 phonémes (consonne, voyelle, consonne)

Phonétique et reconnaissance des mots
RF.K.3. Connais et applique le niveau phonique et les compétences d’'analyse de
mot pour le décodage des mots.

. Démontre les connaissances de base pour produire le son primaire de
la plupart des sons les plus fréquents pour chaque consonne.

e  Associe les sons longs et courts de I'orthographe générale (graphémes)
pour les cing voyelles principales.

. Lis les mots communs fréquemment utilisés (ex., le, a, de, tu, elle, mon,
est, sont, fait).

. Distingue les différences entre des mots similaires en identifiant le son
de la lettre qui differe.

Production et distribution de I'écriture

W.K.4. (Débute en 3¢ année)

W.K.5. Avec les conseils et le soutien des adultes, réponds aux questions et
suggestions de ses pairs et ajoute des détails pour renforcer son écriture si
nécessaire.

W.K.6. Avec les conseils et le soutien des adultes, explore une variété
d’outils numériques pour

produire et publier ses écrits, y compris en collaboration avec ses pairs.

Types de texte et buts

W.K.1. Utilisez une combinaison de dessin, dictée, et I'écriture pour composer des
textes d’opinion dans lesquelles ils racontent un sujet au lecteur ou le nom du livre
sur lequel ils écrivent et dire leur opinion ou leur préférence sur le sujet ou un livre
(par exemple, mon livre préféré est...).

W.K.2. Utilisez une combinaison de dessin, dictée et I'écriture pour composer des
textes informatifs/explicatifs dans lequel ils nomment ce sur quoi ils écrivent et
fournissent des informations sur le sujet.

W.K.3. Utilisez une combinaison de dessin, dictée et I'écriture pour raconter un seul
ou plusieurs événements vaguement liés, raconter les événements dans I'ordre
dans lequel ils se sont produits, et de fournir une réaction a ce qui s’est passé.

Des recherches pour établir et présenter les connaissances

W.K.7. Participer a une recherche partagée et projets d’'écritures (ex., explorer un
nombre de livres écrits par un auteur favori et exprimer des opinions a leur sujet).
W.K.8. Avec les conseils et le soutien des adultes, se rappeler les informations
d’expériences ou de recueillir des informations a partir de sources déja fournies
pour répondre a une question.



Mathématiques Nourrissons Petit enfant

NORMES Indicateurs Indicateurs

14 a. Commence a jumeler
un objet avec un objet
similaire

Exemple : Pousse sa
chaussure pres des
chaussures d'un autre
enfant.

14. Assortis, groupe,
et classifie des objets

14 a. Emergence

Mesure de soutien : décrire
des objets par des
caractéristiques telles que
la taille et la forme (par
exemple, « C’est un
foulard bleu » ou « Voici la
balle ronde »

Modeles:
14b. Emergence

Modéles:
14b. Emergence.

15 a. Montre la prise de
conscience des notions de un,
deux, et plus; récite les
nombres dans un ordre

15. Démontre la
connaissance des
nombres et du
comptage

15a. Emergence

Deux ans
Indicateurs

14 a. Jumelle un objet
avec un groupe d'objets
similaires

Exemple :

Place toutes les voitures
dans un panier.

Mesure de soutien : Parler
de feuilles qui ont la méme
forme et des formes
différentes.

Modeles:
14b. Emergence.

15 a. Commence a comte par

cceur jusqu’a 10 mais n’est pas

précise constamment
Exemple : Aligne les plagues

aléatoire. Exemple : Aprés que et compte rapidemer_n, «un,
I'enseignant dit : « Prenez deux deux, trois, quatre, six, » tout

craquelins » elle en prend deux, €n pointant du doigt au hasard.

regarde I'enseignant et
demande, « Plus? »

Mesure de soutien :

Utiliser nombres écrits en
lettres au cours d’interactions
courantes, par exemple,

« veux-tu un biscuit plus donc
tu auras

deux biscuits? »
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Mesure de soutien :

Rendre le comptage
intéressant. Par exemple,
demandez s’il y a assez de
pommes pour chacun. Avec
les enfants, compter les
pommes, compter les enfants
et comparer les quantités.

Jam

Préscolaire

Indicateurs

14 a. Regroupe des objets sur
la base d'un seul caractere,
ex., couleur, grosseur ou
forme. Exemple : perles
ensemble, puis les bleues, les
jaunes et les perles vertes en
tas séparés.

Mesure de soutien :
Encourager les enfants a
parler des caractéristiques des
jouets et des matériaux, tels
gue des éléments
rectangulaires et ronds.
Modeles

14 b. Copies des modeles
simples. Exemple : Enchainer
les perles selon un motif un
jaune, rose; jaune, rose, etc.
apres avoir regardé un autre
collier d’enfants.

Mesure de soutien : Fournir
des modeles de motifs et
porter attention aux modeles
de I'environnement.

15 a. Comptes jusqu’a 10
par coeur; assigne
correctement des noms de
nombre aux quantités
jusqu’a 5 [correspondance
linéaire];

reconnais quelques chiffres
et relie chacune a une
quantité

Exemple : Dites & cinq
enfants qu'ils peuvent
chacun avoir une poupée;
comptez cing poupées, et
puis donnez en une a
chaque enfant.

Mesure de soutien :
Encourager les enfants a
compter comme un moyen
d’obtenir des informations
pour résoudre les
problémes. Par exemple,
demander a un enfant
combien de tasses il devrait
mettre sur la table, s'ily a
cing enfants et que chaque
enfant a besoin d’'une tasse.

Programme commun des normes d’apprentissages de la petite enfance du District de Columbia : Alignement avec le programme commun K-12 1

Prématernelle-attentes a la sortie
Indicateurs

Classification
14 a. Regroupe des objets selon une caractéristique commune, les regroupe
selon des caractéristiques différentes, et expliques les reégles de regroupement
Exemple : Aide a I'enseignant de trier et organiser les matériaux dans une zone
d’intérét pour que les items qui sont utilisés ensemble soient stockés ensemble.
Mesure de soutien :

Intéresser les enfants au tri des objets similaires a I'aide des régles que vous
composez, ex., mettre les ours rouges dans un panier et les bleus dans un autre
panier.

Modeéles

14 b. Crée et prolonge les modeles de répétition simples

Exemple : Identifie le modéle [par exemple, voiture, camion, voiture, camion;
etc.] qu'un camarade de classe a fait avec des matériaux dans la section des
blocs.

Mesure de soutien :

Faire un motif simple et répétitif avec les feuilles que les enfants ont trouvé en
allant a promenade, en s’arrétant pour demander « qu’est-ce qui
vient aprés : une feuille d’érable (ou une feuille de chéne? »

Connais le nom des nombres et leur séquence

15 a. Nombre a 20 un par un. Exemple : Demande de chanter « un grand nombre

de singes sautant sur le lit. » Quand I'enseignant demande : « c’est combien

beaucoup? » I'enfant dit, « vingt » et commence a compter.

15 b. Indique quel nombre vient ensuite dans I'ordre de comptage lorsqu’on lui

donne un nombre compris entre 1 et 9. Exemple : Réponses, « Quatre, » quand

I'indice « le numéro suivant apres trois » est donné pendant le jeu « Je pense a un

chiffre. »

15c. Reconnait et nomme les chiffres écrits 1-10. Exemple : Utilise le papier et un

crayon dans |'aire de jeu dramatique pour créer un menu avec une image et un

prix pour chague item.

Mesure de soutien :

- Fournis I'opportunité aux enfants de compter durant la journée. Par exemple,
demandez combien il y a de marches sur I'échelle de la glissoire.

- Donner 'opportunité aux enfants de dire le prochain chiffre lorsqu’il compte des
objets comme des assiettes par exemple.

- Créer un présentoir qui montre des groupes de 1 a 10 items. Etiquetez chaque
guantité groupe) avec une carte chiffrée correspondante.

Compter pour dire le nombre d’objets

15d. Compte de 10 a 20 objets avec précision, a I'aide d’'un nom de nombre pour
chaque objet. Exemple : Compte combien d’enfants veulent planter des graines et
prend autant de tasses dans une boite.

15e. Comprend que le dernier numéro nommé indique le nombre d'objets comptés
et que le nombre d'objets est le méme, quel que soit leur arrangement ou de
I'ordre dans lequel ils ont été comptés. Exemple : Joue a un jeu magique ou il
réarrange les tasses dans l'aire de jeux dramatique, les recouvre avec un foulard,
les dévoile et les recompte.

15f. Compte pour répondre a « combien? » questions au sujet de 10 a 20 objets
Exemple : Demande a I'enseignant combien bernaches du Canada volent
au-dessus, mais commence a compter les oiseaux avant qu’elle ne réponde

15 g. Associe correctement un chiffre avec un groupe de dix objets comptés
Exemple : Jumelle des cartes de chiffres avec des cartes sur lesquelles sont

représentées les différentes quantités d’animaux.
Mesure de soutien :

. Modélise le comptage aussi souvent que possible en rappelant a
L’enfant qu'il devrait assigner un nombre a chaque item qu'il compte.
Par exemple, compter le nombre de vestes suspendus dans les casiers,
en touchant chacun en les comptant.

e Jouer a des jeux avec les enfants ou ils comptent et recomptent le
méme groupe de gens qui changent de position chaque fois qu'ils
doivent étre comptés a nouveau (par exemple, ils s’assoient, se tiennent
debout et changent de place avec l'autre).

. Poser la question : « Combien? » au cours de la journée. Par exemple,
a la collation, demandez-leur de compter les serviettes sur la table, etc..
Jouer a « Devine ce que je vois » en utilisant les nombres, ex., « dans le
coin de la piéce, je vois trais... »

Maternelle — attentes a la sortie
Indicateurs

Classer des objets et compter le nombre d’objets dans chaque catégorie
K.MD.3. Classer des objets par catégories; compter le nombre d’objets dans
chaque catégorie et trier les catégories par le comte.

e

Connais le nom des nombres et leur séquence

K.CC.1. Compter jusqu’a 100 un par un et par dizaines.

K.CC.2. Compter a rebours a partir d'un nombre donné dans la séquence connue
(au lieu de devoir commencer a 1).

K.CC.3. Ecrire les nombres de 0 & 20. Représenter un certain nombre d’objets
par un chiffre écrit 0-20 (avec 0 qui représente un compte sans objet).

Compter pour dire le nombre d’objets
K.CC.4. Comprendre la relation entre les nombres et quantités; relier le comptage
a la cardinalité.

e  Lorsque L'enfant compte les objets, il dit le nom du nombre dans I'ordre
standard, jumelant un seul objet avec un et un seul nombre et un
nombre avec un et un seul objet.

e  Comprends que le dernier nombre dit est le nombre d’'items comptés.
Le nombre d’'objets est la méme quel que soit leur arrangement ou de
I'ordre dans lequel ils ont été comptés.

e  Comprend que chaque nom de numéro subséquent réfere a une
quantité qui est un de plus.

K.CC.5. Compte pour répondre a la question « combien? » questions sur les 20
choses disposées sur une ligne, un tableau rectangulaire, ou un cercle ou jusqu’'a
10 choses éparpillées; en donnant un nombre de 1 a 20, compte le nombre
d’objets.

Utiliser des nombres de 11-19 pour établir les fondations sur la valeur
positionnelle.

K.NBT.1. Composer et décomposer les nombres de 11 a 19 un par un et plus,
par exemple, en utilisant des objets ou des dessins et entrez chaque composition
et décomposition par un dessin ou une équation (par exemple, 18 = 10 + 8);
comprendre que ces numéros sont composés de 10 fois un et un, deux, trois,
quatre, cing, six, sept, huit ou neuf.



Mathématiques Nourrissons
NORMES Indicateurs
continuation

15. Démontre la
connaissance des
nombres et du
comptage
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16. Démontre la 16 a. Emergence
connaissance du

volume, de la taille,

du poids, et de la

longueur

17. Identifie et
étiquette les formes

17 a. émergence

w

Petit enfant

Indicateurs

N

w av

16 a. Explore des objets de
différentes formes et tailles

Vide le contenu d’'un grand
pichet dans une petite tasse
et regarde I'eau déborder.

Offrir des opportunités pour
les tout-petits de découvrir
différents objets
tridimensionnels, comme les
nichoirs.

17 a. Explore des objets de
différentes formes et tailles

Essaie de
mettre les morceaux dans
un trieur de forme.

Fournir des trieurs de
forme et des jouets de
construction.

Deux ans

Indicateurs

L |

W Gy

16 a. Effectue des
comparaisons simples,
remarquant les similitudes
et les différences entre les
objets

Place 3 vaches en plastique
dans I'ordre du plus grand
au plus petit, en disant «
Papa, maman, bébé, »
comme il le fait.

Encourager les enfants a se
concentrer sur les
caractéristiques physiques
des objets. Par exemple,
signaler comment les
choses sont grandes,
larges, longues, etc..

17 a. Jumeler une forme
avec la méme forme

Coupe des
disques de pate & modeler
et dit : « Mes biscuits. »

Fournir des
emporte-piéces pour pate
a modeler.

Préscolaire

Indicateurs

16 a. Comprend les motifs de la
mesure et I'objectif des outils de
mesure; utilise des outils
standards et non standard et
quelques notions de mesure;
commence a commander

quelques objets selon la hauteur et

la longueur.

Prends un bloc et commence a
compter le nombre de fois ou elle
arrive d’'un bout a l'autre de la

table. Quand elle arrive a la fin elle

dit : « C’est huit blocs! »

Fournir des outils pour déterminer
la longueur et le poids, comme
régles, ruban a mesurer,
pése-personne, etc.

17 a. Nomme quelques
formes de base a deux
dimensions

Roule une boule
le long d’'une étagére, en
chantant « Les roues du
bus sont un cercle! »

Jouer avec des jeux ayant
des formes. Par exemple,
tandis que vous étes sur le
terrain de jeu, demandez
aux enfants de trouver de
nombreux objets ronds,
comme des balles, s'ils le
peuvent

Programme commun des normes d’apprentissages de la petite enfance du District de Columbia : Alignement avec le programme commun K-12 1

Prématernelle-attentes a la sortie

Indicateurs

Compare les nombres
15h. Utilise des stratégies correspondantes de comptage et de langage
comparatif pour déterminer si le nombre d’'objets dans un groupe (10 objets) est
supérieur, moins que ou égal au nombre d’'objets dans un autre groupe (10
objets)

Donne la méme quantité de pate a modeler a deux poupées

Encourager les enfants a comparer les quantités d’'objets au cours de la journée.
Par exemple, vous demander quel panier contient le plus de jouets, quel étui a
moins de crayons de couleur, etc.

Comprend I'addition comme mettre ensemble et en ajoutant des éléments et
comprend la soustraction comme en démontant et en déduisant

15i. Utilise des objets concrets pour résoudre 'addition réelle (mettre ensemble)
et des probléemes de soustraction (& emporter) avec 6 a 10 objets

Donne 2 piéces de casse-téte a son amie pour qu'ils aient le méme nombre de
morceaux dans leurs piles

Offrir des jeux avec du matériel durant lesquels les enfants font des groupes qui
sont les mémes, plus petits et plus grands. Parler de ce qui arrive quand ils
ajouter un élément ou en enlévent un.

Décrit et compare des attributs mesurables.
16 a. Décrit les objets du quotidien en termes d’attributs mesurables, tels que la
longueur, hauteur, poids ou volume (capacité), en utilisant le vocabulaire de base
approprié (p. ex., court, long, grand, lourd, léger, grand, petit, large, étroite)
Décrit les coquilles en termes de grand/petit, lumiére/obscurité, long/court,
etc..
16.b Connait et utilise quelques nombres ordinaux.
classe a la course a un arbre, criant : « Je serai premiére! »
16c. Connait la séquence réguliére des activités de la journée
Raconte a I'enseignante remplagante que ce n’est pas le temps d’aller &
la bibliotheque parce gu'’ils n’ont pas eu leur collation encore.

Défie un camarade de

e Inviter les enfants a discuter au sujet des matériaux a I'intérieur et a
I'extérieur de la classe. Utiliser des termes de mesures (ex., pesant/léger,
long/court)

Utiliser les termes ordinaux comme premier, second et troisieme, lorsque

cela est approprié. Expliquer I'ordonnance qui identifie chaque terme. Par
exemple, expliquer, « Tu étais la troisieme personne a s'asseoir en cercle.
» « Un, deux, trois. Premier, deuxieme, troisieme. »

. Parler de la cédule journaliere tout au long de la journée, en passant en
revue ce gui s'est passé et ce qui va se passer. Utiliser des images et un
graphique.

Identifier et décrire des formes et les positions relatives des objets
17 a. Nomme correctement les formes bidimensionnelles (carrés, cercles, triangles,
rectangles), indépendamment de leur orientation ou leur taille

Regarde autour de la salle de classe et fait remarquer gu'il y a beaucoup
de cercles et de carrés en raison du dessus des tables.
17 b. Décrit les deux dimensions et trois formes de base

Explique, « il a trois cOtés et trois coins. C'est un triangle. »
17c. Génére des objets de formes de base (boule/sphére, boite/cube carré,
tube/cylindre) en utilisant différents matériaux tels que I'artisanat batons, blocs,
cure-pipes, l'argile et ainsi de suite

Fait des boules avec le jeu de pate & modeler et les appelle les billes.

. Nommer des formes en jouant & jumeler des formes, comme jumeler les
triangles avec les triangles.

. Demander aux enfants de nommer la forme que vous dessinez dans les
airs, en donnant des indices comme « Rond, rond... »

. Fournir suffisamment de matériel pour que les enfants puissent créer
différentes formes en plagant des modeéles tridimensionnels dans l'aire de
bricolage

Maternelle — attentes a la sortie

Indicateurs

Compare les nombres

K.CC.4. Déterminer si le nombre d’objets dans un groupe est supérieur a,
inférieur ou égal au nombre d'objets dans un autre groupe, par exemple, a l'aide
de correspondants et de compter les stratégies.1

K.CC.4. Comparer deux nombres entre 1 et 10, présentés comme des chiffres
écrits. Comprend I'addition comme mettre ensemble et en ajoutant des éléments
et comprend la soustraction comme en démontant et en déduisant

K.OA.1. Représenter 'addition et la soustraction avec les doigts, images
mentales, objets, dessinsl, sons (par exemple, claps), agissant sur des situations,
des explications verbales, des expressions ou des équations.

K.OA.2. Résoudre les problémes d’addition et de soustraction et additionner et
soustraire avec des chiffres plus petits que 10, par exemple, en utilisant des
objets ou des dessins pour représenter le probléme.

K.OA.3. Décomposer les nombres inférieurs ou égaux a 10 en paires de plus
d’une maniére, par exemple, en utilisant des objets ou des dessins et
d’enregistrer chaque décomposition par un dessin ou une équation (par exemple,
5=2+3et5=4+1).

K.OA.4. Pour n'importe quel nombre entre 1 et 9, trouver le nombre qui fait 10
lors de I'ajout du nombre donné, par exemple, a 'aide d'objets ou dessins, et
d’enregistrer la réponse avec un dessin ou une équation.

K.OA.5. Couramment, additionner et soustraire des nombres moins que 5.

Décrit et compare des attributs mesurables.

K.MD.1. Décrire des attributs d'objets, tels que la taille ou poids mesurables.
Décrire plusieurs attributs mesurables d’un objet unique.

K.MD.2. Directement comparer deux objets avec un attribut mesurable en
commun, a voir a quel objet a « plus de “/” moins de » I'attribut et décrire la
différence.

Par exemple, directement comparer les hauteurs de deux enfants et décrire un
enfant comme plus grand/plus court.

Identifier et décrire les formes (carrés, cercles, triangles, rectangles,
hexagones, cubes, cones, cylindres, sphéres).

K.G.1. Décrire les objets dans I'environnement en utilisant les noms de formes et
décrire les positions relatives de ces objets en utilisant des termes tels que
ci-dessus, ci-dessous, a coté, devant, derriere, et a coté.

K.G.2. Nommer correctement les formes indépendamment de leur orientation ou de
leur taille globale.

K.G.3. Identifier les formes bidimensionnelles (se trouvant dans un avion, « plat »)
ou trois dimensions (« solide »).

Analyser, comparer, créer et composer des formes.

K.G.4. Analyser et comparer les formes de deux et trois dimensions, dans
différentes tailles et orientations, en utilisant le langage informel pour décrire leurs
similitudes, les différences, les parties (par exemple, le nombre de c6tés et de
sommets/« coins ») et d'autres attributs (par exemple, avoir des cotés d'égale
longueur).

K.G.5. Formes de modéle dans le monde en construisant des formes a partir de
composants (p. ex., batons et boules d’argile) et des dessins de formes.

K.G.6. Composer des formes simples pour former des formes plus grandes. Par
exemple, « Pouvez-vous joindre ces deux triangles avec cotés pleins qui se
touchent pour faire un rectangle? »

@



18. Montre la
compréhension de
mots positionnels

18 a. Emergence

18 a. Suit les orientations
qui incluent des gestes pour
placer des objets dedans,
dessus, sous, haut, ou bas
Exemple : Fait des
mouvements du corps de
haut en bas tandis que
I'enseignant chante, « les
enfants dans le bus vont
vers le haut et vers le bas. »
Mesure de soutien :

Les enfants s’engagent
dans des activités de
mouvement qui comportent
des mots comme et vers le
haut et le bas, dedans et
dehors.

18 a. Suit les orientations qui
incluent des gestes pour
placer des objets, dedans,
dehors, sous, dedans, dessus
Exemple : Regarde sous le
canapé quand le professeur lui
dit la balle a roulée dessus.
Mesure de soutien :

Introduire des jeux simples
avec des jeux comme un
garage jouet, ou les enfants
placent des petites voitures
dans, sur, vers le haut ou en
vertu des parties du garage.

18 a. Suit les instructions
pour placer les objets ou
corps a coté de, entre, ou a
coOté de

Exemple : Lorsque
demandé, s'assois pres
d’un camarade de classe en
particulier.

Mesure de soutien :
Planifiez des activités qui
nécessitent que les enfants
suivent des instructions
simples, ex., « Donne la
balle a la personne a coté
de toi. »

18 a. Identifie la position relative des objets, en utilisant des termes appropriés
tels que dessus, en bas, devant, derriere, plus, sous

Exemple : En jouant avec un garage jouet, met les voitures dans différents
endroits et dit : « Stationne celle-ci a c6té d’elle, déplace la »

Mesure de soutien :

Joue a « Jean dit ». Donne des instructions (ex., « Mets tes mains sur ta téte »
pour que enfants entendent et utilisent des termes qui indiquent les positions
relatives.

K.G.1. Décrire les objets dans I'environnement en utilisant les noms de formes
et décrire les positions relatives de ces objets en utilisant des termes tels que
ci-dessus, ci-dessous, a coté, devant, derriére, et a coté.

des étres vivants.

20. Observe et
décrit les
propriétés des
objets physiques

étres vivants, par exemple
« Notre poisson a grandi, parce que nous l'avons nourri. »
19 b. Démontre que les étres vivants changent
Exemple : Dit, « quand j'étais un bébé, je ne pouvais méme pas marcher.
Maintenant, je peux courir. »
Mesure de soutien :
e Lire des histoires au sujet des choses vivantes et leurs besoins. Avoir
I'aide des enfants pour s’occuper des choses vivantes dans la classe.
e Planter des semences, prendre soin des plantes et discuter des
changements de la plante au fil du temps. Discutez de comment le
corps des enfants et leurs habiletés ont changé au fil du temps.

Recherches

scientifiques Nourrissons Petit enfant Deux ans Préscolaire Prématernelle-attentes a la sortie Maternelle — attentes a la sortie
NORMES Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs

19. Observe et Sciences de la vie

décrit les 19 a. Démontre une connaissance des caractéristiques des choses vivantes.

caractéristiques Exemple : Commentaires sur les besoins essentiels et cycles de vie simples des

Sciences physiques
20 a. Identifie les propriétés physiques des objets
Exemple : Montre un bloc de bois flottant sur la table d’eau et le fait couler en
mettant d’'autres blocs par-dessus celui-ci.
20 b. Explore le mouvement
Exemple : Regarde une balle qui roule sur le sol en linoléum et remarque qu'il
ralentit lorsqu'il roule sur le tapis.
20 c. Explore le changement physique des matériaux
Exemple : Remplit un seau avec de la neige et se demande si elle peut I'emporter
a l'intérieur pour voir a quelle vitesse il fond.
Mesure de soutien :
e Invite les enfants & expérimenter avec des matériaux communs tels que
du sable et de I'eau.

e  Planifier I'étude de balles qui impliquent un éventail d’'items qui roulent et
qui ne roulent pas.

. Inciter les enfants a explorer des changements physiques, ex., observer
comment les feuilles deviennent cassantes avec le temps.

Programme commun des normes d’apprentissages de la petite enfance du District de Columbia : Alignement avec le programme commun K-12 1



Recherches

scientifiques Nourrissons Petit enfant Deux ans Préscolaire Prématernelle-attentes & la sortie Maternelle — attentes a la sortie
NORMES Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs

21. Observe et 21a. Répertorie et décrit les reliefs de base

décrit des Exemple : Dis, « Nous avons cherché des fossiles au bas de la falaise »

caractéristiques de 21 b. Décrit les phénomenes météorologiques de base

la terre et de Exemple : Dis, « Il va pleuvoir. Les nuages sont sombres. »

lespace 21c. Identifie le soleil, la lune et les étoiles

Exemple : Pointe vers le ciel et s’exclame, « Je vois la lune! Le soleil est sorti,
mais je la vois toujours! »

21d. Distingue différents types de matériaux de revétement (sol, sable et
rochers)

Exemple : Explique, « Nous sortons les roches hors de notre jardin avant que
nous plantions les tomates. »

21e. Explore les relations entre les personnes et leurs environnements
Exemple : Regarde un livre sur I'Alaska et dit que les gens la-bas portent des
manteaux,

des chapeaux et des gants parce qu'il fait froid.

Mesure de soutien :

. Emmene les enfants en excursions ou ils peuvent voir des rivieres,
collines, cours d’eau et aux musées ou ils peuvent voir des modéles
de formes de relief.

. Guide les enfants pour identifier, décrire et enregistrer les
modifications dans la température.

. Fournir des matériaux aux enfants pour explorer les propriétés de terre
trouvée dans leur environnement immédiat, par exemple, encourage
les enfants a manipuler le sol et le sable lorsqu’ils sont secs et
humides.

. Lire des livres sur ses gens qui vivent dans d’autres régions du pays.
Parler de comment le climat affecte la fagon dont les gens s’habillent
et comment les ressources naturelles affectent les emplois, les
transports et les loisirs.

Enquéte et pratiques de conception

22 a. Observe, explore et manipule les matériaux et objets

Exemple : Utilise un baton pour mesurer la longueur d'une chaussée de bloc pour
des voitures jouets.

22 b. Fait des prédictions et teste des idées

Exemple : Dit : « Trois », quand on lui demande, « combien de tasses aurez-vous
besoin pour remplir ce seau? » Compte les tasses qu’elle vide dans le seau.

22c. Communique avec d’'autres au sujet des découvertes

Exemple : Montre un nid d’écureuil dans un arbre prés de la fenétre de la salle de
classe.

22d. Représente la pensée scientifique et la connaissance par le dessin, par la
dramatisation

et en faisant des modéles.

Exemple : Raconte en mimant ce que les scientifiques faisaient avec I'équipement a
I'exposition de pandas au zoo.

Mesure de soutien :

. Encourager les enfants a enregistrer des observations, par exemple, en
dessinant une chenille vue dans le jardin de la classe.

. Fournir des possibilités aux enfants de faire des prédictions tout au long de
la journée. Par exemple, comme ils sont arrivés dans la matinée et inscrire
leur nom & la colonne « A I'école », demander combien d’enfants sont &
I’école et combien d’autres viendront. Puis compter les noms ensemble
aprés que tout le monde soit arrivé pour la journée.

e Inviter les enfants a enregistrer les découvertes quotidiennes, par exemple
le nombre d’enfants portant des bottes et combien porte des chaussures a
I'école.

. Offrir une variété de matériaux et encourager les enfants a créer des
modeles de choses qui les intéressent, tels que les insectes qui volent et
celles qui rampent.

22. Démontre une
pensée scientifique
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Etudes sociales

Nourrissons

Petit enfant

Deux ans

Préscolaire

Prématernelle-attentes a la sortie

Maternelle — attentes a la sortie

NORMES

Indicateurs

Indicateurs

Indicateurs

Indicateurs

Indicateurs

Indicateurs

23. Démontre la
compréhension des
personnes et de
comment elles
vivent

Programme commun des normes d’apprentissages de la petite enfance du District de Columbia : Alignement avec le programme commun K-12 1

Connaissance des caractéristiques humaines

23 a. Démontre de la compréhension qu'il ou elle fait partie d'une famille

Exemple : Apporte un petit album photos de la maison et parle des images des
membres de la famille, y compris des fréres et sceurs, des parents, des tantes, des
oncles, des grand-parents, et des cousins

23 b. Identifie certaines similitudes et les différences dans les caractéristiques
physiques et personnelles

Exemple : Dessine un portrait de famille et comment que son pére est plus grand
que sa mere.

Mesure de soutien :

. ﬁi?e I’_(Tlnfant a comprendre les relations entre les différents membres de
a famille.

e  Fournir des opportunités aux enfants pour partager de I'information au
sujet des membres de leur famille, mettre en évidence les
caractéristiques telles qu'homme/femme, jeune/vieux, ceux qui
travaillent & l'intérieur/I'extérieur de la maison.

Connaissance de la vie dans une communauté
23c. Montre de compréhension que les gens ont différents types d’emplois
Exemple : Identifie certains types d’emplois et les outils que les gens utilisent pour
les effectuer. Par exemple, explique qu’un dentiste utilise des outils pour nettoyer
et réparer les dents et que le mécanicien utilise d’autres outils pour réparer les
voitures.
23d. Identifie les différents moyens de transport
Exemple : Parle de différents bus dans son quartier, expliqguant que n'importe qui
peut utiliser I'autobus de la ville, mais que seuls les enfants de I'école monter dans
I'autobus scolaire.
23e. Patrticiper a la création d’'une communauté de classe
Exemple : Vérifie le tableau des taches en classe pour voir si c’est son tour de
mettre la table pour le déjeuner.
Mesure de soutien :
. Faire une affiche au sujet des membres de la communauté et des
taches qu'ils doivent accomplir.
e  Créer un graphique sur les différents moyens de transport que les
enfants ont utilisés, ex., auto, autobus, train, métro, avion.
e Questionner les enfants au sujet de leurs aliments préférés et parler de
pourquoi certains aliments sont bon pour votre corps.
e  Travailler avec les enfants pour créer des regles de classe qui vont les
aider a travailler ensemble.

Changement lié aux lieux et aux personnes familiers

23f. Démontre la compréhension que les gens et les lieux changent au fil du temps
Exemple : Aprés un voyage Musée de I'histoire américaine, contribue a un dessin
pour un livre sur les chevaux et chariots, voitures de modeéle -T et des voitures
modernes.

23 g. Utiliser des mots pour décrire le temps

Exemple : Explique que sa grand-mere était une enfant « il y a longtemps. »

23h. Décrit les fonctionnalités de base et des positions relatives des endroits
familiers dans la communauté

Exemple : Dit qu'il vit preés de la cour de récréation, mais que lui et sa maman
doivent se rendre loin pour aller au supermarché.

Mesure de soutien :

. Discuter de livres qui ont des photographies de quartiers il y a longtemps
et maintenant.

Poser des questions aux enfants sur ce qui reste pareil et ce qui est
différent.

. Encourager les enfants a raconter des histoires au sujet de différents
moments de leur vie; quand ils étaient bébé. En parlant avec les enfants,
d’utiliser les termes avant et maintenant

. Partisan l'intérét des enfants en faisant des cartes de 'école.




Les arts Nourrissons Petit enfant Deux ans Préscolaire Prématernelle-attentes a la sortie Maternelle — attentes a la sortie

STANDARDS Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs
24. Intérét pour la La musique, le mouvement et les concepts de drame et d’expression

musique, le 24 a. Participe a la musique, mouvement et activités dramatiques, en répondant a

mouvement, les différentes sortes de musique, mouvements et personnages imaginaires et

activités dramatiques scénarios. Exemple : Compose une rime idiote et danse tout en la chantant &

plusieurs reprises.

24 b. Utilise des instruments et des voix pour accompagner ou créer de la musique
et du théatre. Exemple : Chante et joue une chanson sur le brossage des dents
pendant qu'il attend pres du lavabo

24c. Exprime des idées, des sentiments et des expériences a travers la musique, le
mouvement,
et le drame.
Exemple : Demande a I'enseignant pour regarder une piece de théatre sur les
anniversaires qu'elle et ses camarades de classe ont composée.
Mesure de soutien :
. Offre des opportunités aux enfants d’écouter différents types de musique
en groupe ou individuellement.
. Fourni des instruments achetés ou fabriqués pour usage quotidien.
. S’ameéne les enfants voir différents types de danses, musiques et
spectacles de théatre dans la communauté.

Explore les arts visuels
Concepts et expression dans les Arts visuels
25 a. Participe a des activités artistiques, en voyant différentes formes d’art visuel
Exemple : Réalisent une grande sculpture en trois dimensions aprés avoir visité une
galerie d'art.
25 b. Utilise une variété de matériaux pour créer des produits
Exemple : Ajoute des paillettes pour un collage de papier et de feutre.
25 c. Exprime les expériences, les idées et sentiments a travers les arts visuels
/ Exemple : Travaille avec un petit groupe pour peindre une murale sur les
expériences heureuses.
Q\/ Mesure de soutien :
. Encourage les enfants a regarder des livres illustrés, regarder des
vidéoclips sur I'ordinateur, et utiliser des photos pour inspirer leur ceuvre.
Faire la rotation du matériel dans I'aire de bricolage pour que les enfants

L]
/ puissent avoir une variété d’items a explorer.
| =) \ . Inviter les enfants a créer des peintures, dessins et sculptures relatives a
= a des investigations

25. Explore les arts
visuels
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Développement
social-émotionnel

NORMES

26. Exprime une
variété de
sentiments et
apprend a les gérer

27. ldentifie les
sentiments et les
droits des autres,
et réagit
convenablement

28. Gere son
propre
comportement

Nourrissons
Indicateurs

26 a. Exprime les sentiments
a travers les expressions
faciales, mouvements du
corps, en pleurant et
vocalisant; souvent
dépendant des adultes pour le
confort émotif

Exemple : Commence a
pleurer quand un visiteur la
prend, mais s’arréte quand
elle entend la voix de sa
mere.

Mesure de soutien :
Reconnait ses sentiments,
par exemple, en commentant,
« tu agites les bras. Tu dois
étre heureux de me voir! »

27 a. Réagit aux expressions
de sentiments des autres
Exemple : Regarde son
éducatrice et rit quand elle
chante une chanson idiote
tout en agitant une couche
fraiche dans les airs.
Mesure de soutien :
Etiqueter les émotions de
I'enfant, par exemple, « ton
sourire me dit que tu es
heureux. »

28 a. Répond aux
changements de
I'environnement immédiat ou
aux voix d’adultes et actions
Exemple : Cris quand un
adulte gu’elle ne connait pas
la tient, mais s’arréte de
pleurer quand on la dépose.
Mesure de soutien :
Répondre immédiatement aux
bébés quand ils pleurent.

Petit enfant

Indicateurs

26 a. Exprime une gamme des
sentiments; emploie les
expressions des autres pour
guider des sentiments, dépend
souvent des adultes pour le
confort émotif; emploie quelques
stratégies pour assurer son propre
comfort

Exemple : Commence a pleurer
apres avoir pris le jouet d’un autre
enfant parce qu’elle voit son
éducatrice froncer les sourcils.
Mesure de soutien :

Suggeérent que les enfants
regoivent leurs objets personnels
de confort & I'heure de la sieste.

27a. Agi en réponse aux
manifestations de sentiments
des autres, souvent avec
I'appui d’adulte de confiance
Exemple : Cajoler un autre
enfant lorsque le professeur
dit « Regards comme elle a
I'air triste, donne-Iui un calin »
Mesure de soutien :

Attirer I'attention sur la
démonstration des sentiments
de L’Enfant et des fagons de
réagir.

28 a. Cherche une personne
spéciale ou un objet pour
I'aider a gérer le
comportement; veut faire des
choses pour soi

Exemple : Sort sa couverture
de son casier lorsque sa mére
quitte.

Mesure de soutien :
Permettre du temps de
transition pour les tout-petits
entre les activités, telles que
de se laver les mains avant
de manger, afin de limiter leur
sentiment de précipitation.

Deux ans

Indicateurs

26 a. Reconnait et étiquettes ses
propres sentiments avec le
soutien d’un adulte; utilise des
stratégies pour se réconforter;
accepte les suggestions des
adultes pour

gérer ses sentiments par
soi-méme.

Exemple : Applaudi lorsque les
enseignants disent, « Tu as
réussi! » aprés que I'enfant a
utilisé les toilettes avec succes.
Mesure de soutien :

Utiliser les mots pour décrire vos
propres sentiments et actions, par
exemple, « je suis frustré aussi,
mais il faut quand méme nettoyer
les jouets que vous avez jetés. »

27a. Réagit de fagon
constructive en réponse a une
autre démonstration de
sentiments

Exemple : Donne a un autre
enfant sa voiture favorite
quand il a I'air triste suite au
départ de son pére.

Mesure de soutien :

Modele d’empathie, par
exemple, expliquer, « je suis
désolé, son jus s’est renversé
». « Je vais lui en redonner
donc il va en avoir. »

28 a. Suit les routines avec le
soutien constant des adultes;
accepte la redirection; essaie
de répondre a ses propres
besoins

Exemple : S'assoit pour I'heure
du goQter, mais commence a
Se promener avec sa nourriture
jusqu’a ce que I'enseignant lui
rappelle de s’assoir jusqu’a ce
qu’elle a fini de manger.
Mesure de soutien :

Avertir avant de changer
d’activités, telles que dire aux
enfants qu'ils iront a l'intérieur,
aprés un dernier tour de piste a
vélo.

Préscolaire

Indicateurs

26 a. Utilise les stratégies
apprises des adultes pour gérer
les sentiments; commence a
identifier ses sentiments

Exemple : Se calme lui-méme en
marchant hors de la zone de sable
et d’eau aprés s'étre fait dire que
la zone était pleine. Plus tard,
retourne et explique : « J'étais
faché parce que c’était a mon
tour. »

Mesure de soutien :

Parlez avec des enfants au sujet
de quoi faire quand ils veulent se
joindre & un groupe ou jouer avec
un jouet utilisé par un autre enfant.

27a. Répond positivement a
la démonstration de
sentiments des autres
Exemple : Aide un enfant
frustré a ouvrir son carton de
lait et dit & I'enfant, « je peux
le faire. Tu I'apprendras aussi.
»

Mesure de soutien :

Lire des livres sur les
situations difficiles, comme
Alexander and the
Terrible,Horrible, No Good,
Very Bad Day; parler des
sentiments des personnages.

28 a. Suit les regles de classe
et les routines (y compris les
nouvelles) avec des rappels
occasionnels

Exemple : Attend en haut de
la glissoire pour permettre a
un autre enfant de terminer
avant de glisser.

Mesure de soutien :

Créer un simple ensemble de
regles de classe avec les
enfants. Discuter et les
appliquer systématiquement.
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Prématernelle-attentes a la sortie

Indicateurs Indicateurs

Emotions et comportements

26 a. Utilise les moyens socialement acceptables d’exprimer des pensées et des
émotions

Exemple : Dit : « Je cette pelle. SVP, en prendre une autre »

26 b. Démontre de la confiance a satisfaire ses propres besoins

Exemple : Va chercher un papier essuie-tout pour nettoyer un dégat de lait
Mesure de soutien :

Guider des discussions de groupe au sujet de la résolution de probléme et gestion
de conflit

27a. Reconnait et identifie les sentiments fondamentaux d’autrui

Exemple : Dit qu'un camarade de classe est triste quand le camarade de classe
commence a pleurer.

Mesure de soutien :

Discute d’'une variété de sentiments et comment les gens les expérimente; lire des
histoires sur les sentiments et comment les gens réagissent les uns envers les
autres.

28 a. Suit les limites et les attentes

Exemple : Avec un rappel, attend pour obtenir des instructions avant de
commencer une activité.

Mesure de soutien :

Parler avec les enfants des plans journaliers, y compris les changements dans les
habitudes (par exemple, ne pas aller a I'extérieur quand il pleut fort).

Maternelle — attentes a la sortie




Développement
social-émotionnel

Nourrissons

Petit enfant

Deux ans

Préscolaire

Prématernelle-attentes a la sortie

Maternelle — attentes a la sortie

NORMES

Indicateurs

Indicateurs

Indicateurs

Indicateurs

Indicateurs

Indicateurs

29. Développe des
rapports positifs
avec les adultes

29 a. Reconnait, réagit
positivement et veut rester
avec les adultes familiers
Exemple : Cris et se traine
vers son pere quand il arrive.
Mesure de soutien :

Tenez les enfants, parler avec
eux et reconnaissez leurs
réponses individuelles.

29 a. Interagit avec les
nouveaux adultes; souvent se
déplace loin et revient aux
adultes familiers, en les
utilisant comme une base
sécurisée

Exemple :

son éducatrice est dans la
salle de classe, mais s’arréte,
commence a pleurer et se
dirige vers la porte quand elle
quitte la piece

Mesure de soutien :
Répondre aux besoins
d’attention des petits, en
souriant, riant et parlant avec
eux.

29 a. Est a l'aise dans un
éventail de contextes;
s’appuie sur les adultes
familiers pour I'assurance si
nécessaire

Exemple : Se détend sur son
lit a I'heure de la sieste quand
son professeur dit, « Papa
sera ici apres ta sieste. »
Mesure de soutien :
Encourager les membres de
la famille d’établir des routines
positives pour dire au revoir a
leurs enfants (par exemple,
permettre a I'enfant de faire
bye-bye

de la fenétre chaque jour).

29 a. S’engage avec des
adultes de confiance pour
I'information et de la
socialisation; gére les
séparations

Exemple : Dit a son
professeur qu'il a de nouvelles
chaussures et, quand on lui
demande pourquoi il les aime,
il explique, « lls s’allument! »
Mesure de soutien :
S’engager dans les
conversations avec les
enfants tout au long de la
journée.

30. S'intéresse
et joue avec ses
pairs

30 a. Observe et tente de se
méler socialement aux autres
enfants

Exemple : Roule, se
rapproche de sa sceur et cri
jusqu'a ce qu’elle le regarde
et rit.

Mesure de soutien :

Placer les nourrissons pres
I'un de l'autre afin qu'ils
puissent se regarder et
interagir entre eux pendant
que vous leur parlez.

30 a. Joue prés d’un autre
enfant, s’engageant
briévement socialement
Exemple : Se penche
au-dessus, tapote un chat en
peluche qu'un enfant tient et
retourne ensuite a jouer avec
son camion.

Mesure de soutien :

Fournir des duplicata de livres
et de jouets.

30 a. Interagit avec les
enfants qui travaillent avec
des matériaux similaires et
activités

Exemple : Pelte du sable dans
un seau qu’un autre enfant
remplit.

Mesure de soutien :
Suggeérent que les couples ou
petits groupes d’enfants
utilisent un matériau, comme
de la pate a modeler,
ensemble.

30 a. Utilise des stratégies
efficaces pour initier ou de se
joindre & une activité avec
plusieurs enfants

Exemple : Demande a trois
enfants," voulez-vous courir
avec moi? »

Mesure de soutien :

Aider les enfants qui n'ont pas
I'expérience ou la langue pour
se joindre a d’autres enfants a
jouer en proposant des
stratégies appropriées ou
langages.

31. Résout les
conflits qu’il a avec
les autres

31 a. Emergence

31 a. Réagit en exprimant des
sentiments face aux situations
ou il y a conflit

Exemple : Crie fort et jette un
jouet quand on lui dit qu'il doit
arréter de jouer parce que
c'est la sieste.

Mesure de soutien :

Identifier les sentiments de
I'enfant et le rassurer qu'il
puisse jouer a nouveau aprés
sa sieste.

31 a. Cherche de l'aide des
adultes pour résoudre les
problémes sociaux

Exemple : Crie, « Madame, il
a pris ma pomme! » et attend
pour qu’'elle puisse la
récupérer.

Mesure de soutien :

Offrez votre soutien, ex.," Je
Vois que vous voulez la
poupée. Allons en chercher
une autre pour que chacun
d’entre vous ait une poupée. »

31 a. Demande de l'aide des
adultes et parfois suggeére des
fagons de résoudre les problémes
sociaux

Exemple : Dit & un autre enfant
d’attendre son tour pour la
glissoire.

Mesure de soutien :

Se référer aux regles de la salle
de classe pour aider les enfants a
résoudre leurs problémes. Par
exemple, revoir la régle « On
marche dans la classe » lorsqu’'un
enfantentre en collision avec un
autre enfant en courant &
l'intérieur.

Relations positives

29 a. S’engage dans des interactions positives avec les adultes pour partager des
idées et planifier les activités

Exemple : Demande a I'enseignant si elle se rend a I'école de la méme facon que
lui.

Mesure de soutien :

Avoir des conversations avec les enfants sur leur vie quotidienne.

30 a. Soutient le jeu avec quelques autres enfants

Exemple : Assigne différents réles aux enfants dans l'aire de jeu dramatique, en
disant : « tu es la mere, tu es le pére, et tu es la sceur. »

Mesure de soutien :

Encourager les enfants a construire une ville en blocs ensemble.

31 a. Suggeére des fagons de résoudre les conflits sociaux

Exemple : Dit a un camarade de classe en colére « d'utiliser les mots » au lieu de
frapper quand il veut quelque chose.

Mesure de soutien :

Apprendre les étapes de problemes sociaux, avant que des conflits ne surviennent
et aident les enfants a suivre les étapes quand elles surviennent.
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Développement
physique/santé et

sécurité Nourrissons Petit enfant Deux ans Préscolaire Prématernelle-attentes a la sortie Maternelle — attentes & la sortie

NORMES Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs Indicateurs

32. Démontre la 32 a. Utilise ses bras, ses 32 a. Se déplace selon 32 a. Activités qui exigent la 32 a. S’engage dans des Coordination et la force musculaire

force et la jambes et le corps entier plusieurs moyens et dans coordination et I'équilibre activités complexes qui 32 a. Démontre les compétences locomotrices en courant en douceur

coordination de pour se déplacer plusieurs directions Cours, marches, impliquent la flexibilité, le Cours entre deux cones de I'aire de jeux.

grands muscles Roule, s’assoit, Se proméne sans | leve, intercepte et lance les contrdle et une gamme 32 b. Montre la compétence de I'équilibre en sautillant et en sautant sur place p o
rampe, et fait quelques pas. appui; essaie de sauter; boules avec peu de contrble compléte de mouvement. Saute de haut en bas en place lorsque I'enseignant demande, « Qui |

voudrais mettre la table? »
32c. Montre les compétences de manipulation de la balle, a I'aide d’'une gamme
compléte de mouvement
marches en alternant les Jette des boules dans une cuve de stockage, en utilisant I'intérieur et le
pieds; donne des coups de dos de la main
espace intérieur qui pieds et jette le ballon vers =
encourage le jeu actif et une personne ou un endroit
sécuritaire. .
Utiliser une variété de .
matériel qui favorise la
coordination des
mouvements du corps .
supérieur et inférieur.

Chevauche un
tricycle; tente de galoper;
monte et descend des

de la direction ou de la
vitesse des boules

transporte une grosse boule
Donner aux enfants le temps ~ en marchant
d’explorer un environnement
sOr dans lequel ils peuvent
se rouler, se tirer vers le
haut et apprendre a

marcher.

Emmener les enfants a
I'extérieur ou a un grand

Jouer de la musique qui
incite les tout-petits a
mouvoir leur corps de
plusieurs fagons.

Joue & des jeux qui permettent de courir

Demander aux enfants de penser a des moyens de se déplacer d'un
endroit & I'autre, p. ex., un lapin ou en marchant pesamment comme un
éléphant.

Offrir aux enfants un éventail d’opportunité pour se pratiquer a lancer,
par exemple, pour un jeu de fauteuil ou jeu de balle a I'extérieur.

33 a. Utilise les mouvements de
doigts et des mains pour travailler
avec petits objets et accomplir
des taches

Formes de copies;
coupe aux ciseaux; attache de
gros boutons; écris certaines
formes typographiques ou
numérales; utilise une agrafeuse

33 a. Tente des activités qui
nécessitent 'usage des 2 mains;
utilise des doigts et des
mouvements de bras entiers pour
placer et libérer des objets
Dessins a main levée
avec des gros crayons; tourne les
pages du livre (souvent plus d'un
a la fois); commence a utiliser une

33 a. Utilise la main entiére et
les doigts (tous ensemble,
ratisser et puis le pouce et
I'index) pour toucher, tenir, et
ramasser des objets

Tient une bouteille
avec deux mains; ramasse
les céréales; vide les objets
d’un récipient.

Coordination et la force musculaire
33 a. Utilisations précise de la main, doigt, mouvements de poignet pour saisir, libérer et
manipuler de petits objets
Joue avec du mobilier et des accessoires dramatiques, en utilisant une
gamme de mouvements de motricité fine pour ouvrir le verrou sur un bouton de meuble,
attacher un bouton sur la chemise de la poupée et placez les petits plats sur une table.
33 b. Utilise des outils pour écrire et dessiner pour effectuer des taches particulieres
Utilise une variété de matériaux, tels que des crayons, stylos et marqueurs
minces, pour faire une carte de remerciement.

33 a. Se livre a des activités
qui nécessitent une
coordination adroite; utilise
les mouvements de poignet
et des doigts pour manipuler
des objets

verser des liquides
du pichet au verre, faire des
casse-tétes simples, enfiler

33. Démontre la
force et la
coordination de
petits muscles

Mettre des objets sécuritaires
a la portée des enfants et les
encourager a les prendre.

cuillere et une fourchette

Encourager les enfants a
ramasser des objets, tels que des
balles de taille différente et les
mettre dans un panier.

des grosses perles.

Fournir du matériel que I'on
peut empiler, ex., blocs de
différents formats et formes

et ruban

Offrir une gamme de matériaux
d’art qui font la promotion des

mouvements précis, comme les
marqueurs minces avec dessus

Encourager les enfants a utiliser des ustensiles de cuisine, des ustensiles de
service et des ustensiles personnels lors des activités de cuisine, collations et

repas.

Placer des matériaux d'écriture dans tous les domaines d’ intérét et

&troits encourager les enfants a les utiliser durant la journée.

Santé et sécurité
34 a. Décrit les regles élémentaires d’hygiéne et de sécurité et les suit

Expligue que vous devez aller dans un sens quand vous roulez sur le
tricycle pour ne pas croiser d'autres enfants.

34 a. Emergence 34 a. Emergence 34 a. Emergence 34 a. Suit les regles de
sécurité et de santé
familieres avec rappels
occasionnels

Eternue dans le
coude aprés avoir vu

I'enseignant le faire.

34. Démontre des

comportements qui
favorisent la santé
et la sécurité

34 b. Se débrouille avec un minimum d’assistance

34 b. Commence pouvoir 34 b. Tente de se nourrir, 34 b. Performe des taches Tire la chasse d’eau de la toilette et se lave mains aprés la toilette.

rencontrer ses propres
besoins

Exemple : Ouvre la bouche
lorsqu’on lui offert de la
nourriture.

34c. Emergence

s’habiller et effectuer des
taches d’hygiene
Exemple : prends des
céréales pour se nourrir
seule, retire ses bas.

34c. Emergence

Mesure de soutien :

Parler de ce que vous voyez
les enfants faire pour se
nourrir et se vétir.

simples pour se nourrir,
s’habiller et se laver
Exemple : Mettre ses mains
sous I’eau courante pour se
laver les mains

34c. Emergence

Mesure de soutien :
Reconnaitre lorsque les
enfants essaient de faire
des choses pour
eux-mémes et fournir des
suggestions utiles.

34 b. Performe des taches
de débrouillardise avec de
I'aide

Monte et descend
ses pantalons pour aller a la
toilette, mais peut avoir
besoin d’aide pour I'attache
34c. Emergence

* Montrer des pratiques de
santé, comme utiliser un
mouchoir pour moucher
son nez.

* Enseigner des techniques
pour rendre I'habillage plus
simple, ex. la méthode de
passer par-dessus la téte
pour mettre un manteau

Programme commun des normes d’apprentissages de la petite enfance du District de Columbia : Alignement avec le programme commun K-12 1

34c. Commence a comprendre que les aliments ont des valeurs nutritives
différentes
Dit : « le Fruit est bon pour vous. Il vous rend fort. Il vous donne
I'énergie. »

Impliquer les enfants dans les discussions au sujet des raisons pour les

regles de santé et sécurité.

Utiliser des images et une liste de mots qui montre la séquence des

étapes du lavage des mains.

Discuter des différents types d’aliments et pourquoi ils sont nutritifs.
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